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Â ñáîðíèêå èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû èç àðõèâîâ è åæåãîäíûõ îò÷åòîâ ñåñòðè÷åñòâ, 
áåñåä è èíòåðâüþ ñ äóõîâíèêàìè ñåñòðè÷åñòâ è ñåñòðàìè ìèëîñåðäèÿ, 
ïóáëèêàöèé â ÑÌÈ è äðóãèõ èçäàíèÿõ. 

Íàøå âðåìÿ — ýòî âðåìÿ âîçðîæäåíèÿ ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè Öåðêâåé è öåðêîâíûõ 
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé. Ïîñëå ðàçðóøèòåëüíûõ (â ïðÿìîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà) 
ëåò Öåðêîâü âûíóæäåíà íà÷àòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü ïðåæäå âñåãî ñ âîññòàíîâëåíèÿ è 
ñòðîèòåëüñòâà öåðêîâíûõ çäàíèé, âîçîáíîâëåíèÿ âîçìîæíîñòåé ïî ñîâåðøåíèþ 
ðåëèãèîçíûõ îáðÿäîâ è, òîëüêî çàòåì, âîçðîæäåíèÿ òðàäèöèîííûõ äëÿ Öåðêâè èíñòè-
òóòîâ ìèëîñåðäèÿ è áëàãîòâîðåíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷ëåíû öåðêîâíûõ îðãàíèçàöèé, 
áðàòñòâ è ñåñòðè÷åñòâ ìèëîñåðäèÿ, çàíèìàþùèõñÿ ñîöèàëüíîé ðàáîòîé, ÿâëÿþòñÿ 
ïåðâûìè îòðÿäàìè áîéöîâ, ïðîêëàäûâàþùèõ ïóòè è îñâàèâàþùèå ðàçëè÷íûå 
íàïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíîé ðàáîòû â êàðèòàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè Öåðêâåé.

Î äåÿòåëüíîñòè  áëàãîòâîðèòåëüíûõ îáùåñòâ Áåëàðóñè èçâåñòíî î÷åíü ìàëî è, ïðè÷åì, 
òîëüêî î÷åíü óçêîìó êðóãó ñïåöèàëèñòîâ. Â íàñòîÿùèé ñáîðíèê âîøëè ðàçíîïëàíîâûå 
ìàòåðèàëû îá èñòîðèè ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîãî ñëóæåíèÿ â Áåëàðóñè, î÷åðêè î 
áåëîðóññêèõ ñåñòðàõ ìèëîñåðäèÿ â ãîäû I Ìèðîâîé âîéíû è ìàòåðèàëû î äâóõ ïåðâûõ 
ñåñòðè÷åñòâàõ Ìèíñêà — îáùåñòâå ìèëîñåðäèÿ âî èìÿ ñâÿòîé ïðàâåäíîé Ñîôèè 
Ñëóöêîé è ñåñòðè÷åñòâå âî èìÿ ïðåïîäîáíîé Åâôðîñèíèè, èãóìåíèè Ïîëîöêîé — 
ïåðâûìè íà÷àâøèõ ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â ïîñòñîâåòñêèé ïåðèîä.

Ìàòåðèàëû ñáîðíèêà áóäóò ïîëåçíûìè äëÿ ìîëîäåæè, îïðåäåëÿþùåéñÿ íà æèçíåííîì 
ïóòè, ñòóäåíòàì è ñïåöèàëèñòàì, èçó÷àþùèì èñòîðèþ ñîöèàëüíîé ðàáîòû, è âñåì 
íåðàâíîäóøíûì ëþäÿì, æåëàþùèì ïðîæèòü ñâîþ æèçíü äîñòîéíî.
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ß ñîâåðøåííî íå â ñîñòîÿíèè ñëûøàòü î êàêîì-ëèáî
 äîáëåñòíîì ïîäâèãå, ÷òîáû â ìîåé ãðóäè íå çàãîðåëàñü 

òâåðäàÿ ðåøèìîñòü ñëåäîâàòü òàêîìó ïðèìåðó.

Ð.Â. Ýìåðñîí «Âåëèêèå ëþäè»

Îäíàæäû, ïîñëå ðàññêàçà î ðàáîòå áåëîðóññêèõ ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ, êî ìíå 
ïîäîøåë ÷åëîâåê è ñïðîñèë: «À êàê ìíå íàó÷èòüñÿ ìèëîñåðäèþ?». Ýòî áûë íå 
íàèâíûé è íå ïðàçäíûé âîïðîñ, ÷óâñòâîâàëîñü, ÷òî ÷åëîâåê óæå ìíîãîå îáäóìàë è 
ïåðåîñìûñëèë, ïðåæäå, ÷åì ïðèéòè íà íàøó âñòðå÷ó è ðåøèòüñÿ ñïðîñèòü îá ýòîì.

ß ïîñîâåòîâàëà åìó ïðî÷èòàòü êíèãó ñâÿùåííîìó÷åíèêà Ñåðãèÿ Ìàõàåâà «Ïîä-
âèæíèöû ìèëîñåðäèÿ: î ïîäâèãå ðóññêèõ ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ». Ýòà êíèãà áûëà âïåðâûå 
èçäàíà â 1914 ãîäó, êîãäà îòåö Ñåðãèé Ìàõàåâ áûë äóõîâíèêîì Ìîñêîâñêîé Èâåðñêîé 
îáùèíû ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ. Â ýòîé êíèãå íà ïðèìåðå èçâåñòíûõ è ìàëîèçâåñòíûõ 
îòå÷åñòâåííûõ òðóæåíèö íà íèâå ìèëîñåðäèÿ ïîêàçàíî, êàêèì îáðàçîì ïîñðåäè ðó-
òèííûõ, áóäíè÷íûõ òðóäîâ ìîæåò áûòü èñïîëíåíà çàïîâåäü Õðèñòîâà î ëþáâè ê Áîãó 
è áëèæíåìó.

È òîãäà æå ïîäóìàëà: à ÷òî ìû çíàåì î íàøèõ ñîâðåìåííûõ ïîäâèæíèöàõ 
ìèëîñåðäèÿ? Ñàìîìó ïåðâîìó áåëîðóññêîìó ñåñòðè÷åñòâó, íà÷àâøåìó ñâîå ñëóæåíèå 
â ïîñòñîâåòñêèé ïåðèîä, èñïîëíèëîñü óæå 20 ëåò. Ñåñòðû, ïðèøåäøèå íà ïîìîùü 
ñòðàæäóùèì â 1988 ãîäó, óæå ñàìè íóæäàþòñÿ â ïîìîùè, à íåêîòîðûå îòîøëè â ìèð 
èíîé. È óæå íåêîìó ïîâåäàòü î òîì, êàê îíè æèëè è òðóäèëèñü. Íî ïàìÿòü î íèõ íå 
äîëæíà èñ÷åçíóòü! Âåäü ýòî èñòèííûé ïðèìåð, îáðàçåö, êîìïàñ è ìåðèëî íàñòîÿùåé 
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè.

Âîçìîæíîñòü ðàññêàçàòü îáùåñòâåííîñòè î íà÷àëå âîçðîæäåíèÿ ñåñòðè÷åñêîãî 
ñëóæåíèÿ â Áåëàðóñè ïîÿâèëàñü áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå Ïðåäñòàâèòåëüñòâà çàðåãèñò-
ðèðîâàííîãî îáùåñòâà «Deutscher  Volkshochschul-Verband  e.V.» (ÔÐÃ) â Ðåñïóáëèêå 
Áåëàðóñü â ðàìêàõ ïðîåêòà «Èñòîðèÿ ÕÕ âåêà â îáðàçîâàíèè âçðîñëûõ».

Ðàáîòàÿ íàä ìàòåðèàëàìè, ìû îñîçíàëè, ÷òî íåëüçÿ îãðàíè÷èòüñÿ òîëüêî èñòî-
ðèåé íåñêîëüêèõ ñåñòðè÷åñòâ, âåäü î áëàãîòâîðèòåëüíûõ îáùåñòâàõ Áåëàðóñè èçâåñòíî 
î÷åíü ìàëî è, ïðè÷åì, òîëüêî î÷åíü óçêîìó êðóãó ñïåöèàëèñòîâ. Ïîýòîìó ìû ïîäãî-
òîâèëè ñáîðíèê, â êîòîðûé âîøëè ðàçíîïëàíîâûå ìàòåðèàëû îá èñòîðèè ðàçâèòèÿ 
ñîöèàëüíîãî ñëóæåíèÿ â Áåëàðóñè, î÷åðêè î áåëîðóññêèõ ñåñòðàõ ìèëîñåðäèÿ â ãîäû 
I Ìèðîâîé âîéíû. È âîò îíà — ïðååìñòâåííîñòü è ñâÿçü ïîêîëåíèé — ñáîðíèê âêëþ-
÷èë ìàòåðèàëû î äâóõ ïåðâûõ ñåñòðè÷åñòâàõ Ìèíñêà: îáùåñòâå ìèëîñåðäèÿ âî èìÿ 
ñâÿòîé ïðàâåäíîé Ñîôèè Ñëóöêîé è ñåñòðè÷åñòâå âî èìÿ ïðåïîäîáíîé Åâôðîñèíèè, 
èãóìåíèè Ïîëîöêîé.

Íàäååìñÿ, ÷òî ýòà èíôîðìàöèÿ áóäåò ïîëåçíîé ìíîãèì è êîãî-òî ïîäâèãíåò íà 
ñîâåðøåíèå äåë ìèëîñåðäèÿ, êîãî-òî — íà èçó÷åíèå íåèçâåñòíûõ òåì íàøåé èñòîðèè, 
à êîãî-òî ïðèçîâåò çàäóìàòüñÿ íàä ñâîèì ìåñòîì â ýòîé æèçíè è åå ñìûñëå.

Äóìàåòñÿ, ÷òî Ãîñïîäü ÷åðåç äîáðûõ ëþäåé ïîìîæåò íàì ïðîäîëæèòü íà÷àòîå 
äåëî, è â ñëåäóþùèõ âûïóñêàõ ìû ñìîæåì ðàññêàçàòü Âàì è î äðóãèõ ñåñòðè÷åñòâàõ 
ìèëîñåðäèÿ Áåëîðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè.

Çåíêåâè÷ Åëåíà, 
Èñïîëíèòåëüíûé ñåêðåòàðü 

Ñîþçà ñåñòðè÷åñòâ ìèëîñåðäèÿ 
Áåëîðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè



Âçãëÿä 
â èñòîðèþ



Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 

ðàçâèòèÿ öåðêîâíîé ñîöèàëüíîé ðàáîòû ðàçâèòèÿ öåðêîâíîé ñîöèàëüíîé ðàáîòû 

íà òåððèòîðèè Áåëàðóñèíà òåððèòîðèè Áåëàðóñè

Áëàãîòâîðèòåëüíîñòü, ìåöåíàòñò-
âî, ìèëîñåðäèå, ïðèþò – ïî÷òè 
çàáûòûå â ñîâåòñêîå âðåìÿ ïî-

íÿòèÿ. Äàâíÿÿ òðàäèöèÿ áëàãîòâîðåíèÿ è 
ïîïå÷åíèÿ î íóæäàþùèõñÿ, ïðîÿâëÿâøà-
ÿñÿ â äîðåâîëþöèîííîé Áåëàðóñè â ìíî-
ãîîáðàçíûõ ôîðìàõ, ïîñëå îêòÿáðÿ 1917 
ãîäà íå ðàçâèâàëàñü. Â ñîâåòñêèé ïåðèîä 
áëàãîòâîðèòåëüíîñòü ñ÷èòàëè ñðåäñòâîì 
îáìàíà òðóäÿùèõñÿ è âèäåëè â íåì íåãà-
òèâíîå âëèÿíèå íà ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè. 

Ïðîøëè äåñÿòèëåòèÿ, è æèçíü çàñòàâèëà 
ïîäóìàòü î âîçðîæäåíèè áëàãîòâîðèòåëü-
íîñòè â áûâøèõ ñîâåòñêèõ ðåñïóáëèêàõ. 

Èäåè ïîìîùè, ïîääåðæêè è çàùèòû 
íóæäàþùèõñÿ íà òåððèòîðèè ïðîæèâà-
íèÿ çàïàäíûõ è âîñòî÷íûõ ñëàâÿí, êàê è 
ïîâñåìåñòíî â ìèðå, íà÷àëè çàðîæäàòüñÿ 
â äðåâíåéøèé ïåðèîä. Ðåëèãèîçíûå çà-
ïîâåäè îêàçàëèñü ñîçâó÷íû ñëàâÿíñêîé 
äóõîâíîñòè, óòâåðæäàâøåéñÿ õðèñòèàíñ-
êî-ãóìàíèñòè÷åñêîé òðàäèöèè. Èíñòèòóò 
öåðêâè ñòàë íå òîëüêî íîñèòåëåì íîâîé 
îáùåñòâåííîé ïðàêòèêè ïîìîùè è ïîä-
äåðæêè, íî è íîâîé ôèëîñîôèè ïîìîùè, 
îñíîâàííîé íà õðèñòèàíñêèõ êàíîíàõ 
ìèëîñåðäèÿ. Äî íàøèõ äíåé äîøëî íå-
ìíîãî êíèæíî-ïèñüìåííûõ èñòî÷íèêîâ 
òîãî âðåìåíè. Òàê, ñ XI â. ñîõðàíèëèñü 
ðóêîïèñè Òóðîâñêîãî áëàãîâåñòèÿ è ×å-
òüè-Ìèíåè. Íàøè ïðåäêè ÷åðïàëè çíàíèÿ 
èç «Êíèã áûòèÿ», áîãîñëóæåáíûõ êíèã, 
âèçàíòèéñêèõ êîñìîãðàôèé, õðîíîãðàôîâ. 
Ïåðåâîäèëèñü ïðåæäå âñåãî ñî÷èíåíèÿ 
íðàâîó÷èòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ Îòöîâ 
öåðêâè – Àôàíàñèÿ Àëåêñàíäðèéñêîãî, 

Ãðèãîðèÿ Áîãîñëîâà, Èîàííà Çëàòîóñòà, 
Èîàííà Äàìàñêèíà, Åôðåìà Ñèðèíà, Ôå-
äîðà Ñòóäèòà.

Òðóäû ìûñëèòåëåé Öåðêâè îêàçàëè 
îïðåäåëÿþùåå âëèÿíèå íà îáùåñòâåííîå 
ñîçíàíèå â äåëå ñòàíîâëåíèÿ òåîðèè è 
ïðàêòèêè ïîìîùè è ïîääåðæêè íóæäà-
þùèìñÿ. Ïîìîùü áëèæíåìó ñòàëà ïîíè-
ìàòüñÿ êàê ðåëèãèîçíûé äîëã, êàê ñèñòåìà 
ãóìàíèñòè÷åñêèõ óñëóã íóæäàþùèìñÿ. 
Áåäíîñòü, íåñ÷àñòüå, íåìîùü è áîëåçíè 
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ñòàëè òîé îáúåäèíÿþùåé ïàðàäèãìîé, íà 
îñíîâå êîòîðîé äîñòèãàëèñü ïàðèòåòíûå 
íà÷àëà ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñëîÿìè îáùå-
ñòâà. «Ìû âñå íóæäàåìñÿ äðóã â äðóãå, — 
ïðîïîâåäîâàë Èîàíí Çëàòîóñò. — Áåäíûé 
â áîãàòîì, áîãàòûé â íèùåì, íè÷åãî íå 
äåëàåì â ïðîñÿùåì ìèëîñòûíþ, ïîäàþ-
ùèé â ïðèíèìàþùåì...».

Õàðàêòåðíî, ÷òî ýòà äåÿòåëüíîñòü â 
ðóñëå ïðîöåññà çàðîæäåíèÿ è ñòàíîâëå-
íèÿ ñîöèàëüíîé ïîìîùè íóæäàþùèìñÿ 
âåëàñü â íîâûõ óñëîâèÿõ, íà «áåçìåçäíîé» 
îñíîâå, êàê âîçíàãðàæäåíèå — «Ãîñïîäü 
îáåùàåò ìèëîñòèâûì, ÷òî îíè ïîìèëîâàíû 
áóäóò îò âå÷íîãî îñóæäåíèÿ çà ãðåõè è 
Ñóäà Áîæüåãî», à ïîäà÷à ìèëîñòûíè âû-
ñòóïàåò êàê ñðåäñòâî äîñòèæåíèÿ öàðñòâà 
Áîæèÿ. 

Âåëèêèé âîñòî÷íîñëàâÿíñêèé ôèëîñîô 
è ïðîñâåòèòåëü Êèðèëë Òóðîâñêèé (1130-
1182), àâòîð «ïðèò÷» è «ñëîâ», ìîëèòâ è 
êàíîíîâ îñìûñëèâàåò ïîíÿòèå «ìèëîñåð-
äèå» â êîíòåêñòå íå òîëüêî õðèñòèàíñêèõ 
äîáðîäåòåëåé, íî è ïðîáëåìàòèêè ëè÷-
íîñòè ïðèõîæàíèíà. Â ïðèò÷å «Î ÷åëî-
âå÷åñêîé äóøå...» îí ïîñëåäîâàòåëüíî 
ðàçâèâàåò ýòó, â îñíîâå ñâîåé îáùå÷åëî-
âå÷åñêóþ è ïî ñóòè ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè-
÷åñêóþ èäåþ, êîòîðàÿ íà ìíîãèå ñòîëåòèÿ 
îïðåäåëèò ïîäõîäû ê âîñòî÷íîñëàâÿíñêîé 
ìîäåëè ïîìîùè è ïîääåðæêè. 

Êèðèëë Òóðîâñêèé îïðåäåëÿåò ìèëî-
ñåðäèå êàê äåÿòåëüíîñòíûé àêò ïðåæäå 
âñåãî ñî ñòîðîíû âëàñòü èìóùèõ. Îí 
ðàçâèâàåò òåìó îòâåòñòâåííîñòè âëàñòè çà 
ñóäüáó îáåçäîëåííûõ ëþäåé, «áëèæíèõ 
ñâîèõ», ÷òî áûëî âïîëíå ñîçâó÷íî ó÷åíèþ 
î áîãîóñòàíîâëåííîñòè âëàñòè, êîòîðàÿ 
ïîñòàâëåíà «îò Áîãà íà êàçíü çëûì, à 
äîáðûì íà ìèëîâàíèå». È ÷åì âûøå 
ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ñóáúåêòà ïîìîùè, 
òåì áîëüøå ìèëîñåðäíûõ äåë îí äîëæåí 
ñîâåðøèòü. Ìèëîñåðäèå, òàêèì îáðàçîì, 

ÿâëÿåòñÿ íåïðåìåííûì àòðèáóòîì âëàñòè, 
åå ñâîéñòâîì. 

Âñå ýòî áûëî âïîëíå â äóõå òîãî âðåìå-
íè, â ðóñëå ðàçâèòèÿ òåîðèè è ïðàêòèêè 
êíÿæåñêîãî è öåðêîâíî-ìîíàñòûðñêîãî 
áëàãîòâîðåíèÿ. 

Öåðêîâü îáëàäàëà âåñüìà øèðîêîé 
ñåòüþ èíñòèòóòîâ ïîääåðæêè íóæäà-
þùèõñÿ, âî ìíîãîì êîíòðîëèðîâàëà 
þðèäè÷åñêóþ æèçíü îáùåñòâà, îáëàäàÿ 
âëàñòüþ íå òîëüêî äóõîâíîé, íî è ïî-
ëèòèêî-ýêîíîìè÷åñêîé. Êàê îòìå÷àåò 
Ì.Â. Äîâíàð-Çàïîëüñêèé, «íè êíÿæåñêàÿ 
âëàñòü, íè íàðîäíîå âå÷å íå ïðåïÿòñòâî-
âàëè ïðàâèëüíîìó õîäó öåðêîâíûõ äåë».

Øèðîêî èçâåñòíà áëàãîòâîðèòåëüíàÿ 
äåÿòåëüíîñòü â îòíîøåíèè áåäíûõ ñèðîò 
ñâÿòîé Åôðîñèíèè Ïîëîöêîé. Ñîçäàííûå 
åþ ìîíàñòûðñêèå ó÷èëèùà áûëè íå ÷åì 
èíûì, êàê îäíèìè èç ïåðâûõ íà òåððèòî-
ðèè Áåëàðóñè ïðèþòîâ äëÿ íóæäàþùèõñÿ 
äåòåé, à ñàìè ìîíàñòûðè î÷àãàìè è òâåð-
äûíÿìè áëàãîòâîðèòåëüíîñòè, ãäå íàõî-
äèëè ïðèþò è óòåøåíèå âäîâû è ñèðîòû, 
íåìîùíûå è óáîãèå. Â ìîíàñòûðñêèõ ó÷è-
ëèùàõ Å. Ïîëîöêîé äåòè èç áåäíûõ ñåìåé 
ïîëî÷àí è ñèðîòû áåñïëàòíî îáó÷àëèñü 
ãðàìîòå è ïîëó÷àëè äóõîâíî-íðàâñò-
âåííîå âîñïèòàíèå, íàõîäÿñü íà ïîëíîì 
èëè ÷àñòè÷íîì ñîäåðæàíèè ìîíàñòûðÿ. 
Îíè òàêæå ïîëó÷àëè ïåðâîíà÷àëüíûå 
ïðîôåññèîíàëüíûå íàâûêè, çàíèìàÿñü 
çåìëåäåëèåì, ïëåòåíèåì êîðçèí, èçãîòîâ-
ëåíèåì èçäåëèé èç äåðåâà, ìåòàëëà è ò. 
ï., ïðèîáðåòàëè íàâûêè ïåðåïèñûâàíèÿ 
êíèã, ÷àñòü èç êîòîðûõ øëà íà ïðîäàæó, 
à âûðó÷åííûå äåíüãè èñïîëüçîâàëèñü íà 
ñîäåðæàíèå ñèðîò è ðàçäà÷ó áåäíûì. 
Ïîäîáíûå «âó÷ýëüíi» ñóùåñòâîâàëè è 
â äðóãèõ ìåñòàõ, ãäå òðóäèëèñü äåÿòåëè 
áåëîðóññêîãî ðåëèãèîçíîãî ïðîñâåùåíèÿ. 
Èçâåñòíî, íàïðèìåð, ÷òî îêîëî 1188 ã. 
Êèðèëë Òóðîâñêèé îñòàâèë åïèñêîïñêóþ 
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êàôåäðó, ïîñåëèëñÿ â îáèòåëè è âîçãëà-
âèë ìîíàñòûðñêóþ øêîëó. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êðîìå Ïðàâî-
ñëàâíîé öåðêâè áëàãîòâîðèòåëüíîñòüþ 
íà Áåëàðóñè çàíèìàëèñü ìíîãî÷èñëåííûå 
êîíôåññèîíàëüíûå, ïðåæäå âñåãî êàòîëè-
÷åñêèå, îðãàíèçàöèè, êîòîðûì ïðèíàäëå-
æàëî íåìàëîå êîëè÷åñòâî áëàãîòâîðèòåëü-
íûõ çàâåäåíèé.

Îäíàêî, ðàññìàòðèâàÿ äàííûé âîïðîñ 
À.Ä.Ãðèãîðüåâ ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ïîä-
äåðæàííàÿ ãîñóäàðñòâîì, Ïðàâîñëàâíàÿ 
öåðêîâü íà Áåëàðóñè â ýòîò ïåðèîä (â 
îòëè÷èè îò XV-XVIII âåêîâ) çíà÷èòåëüíî 
ïðåâîñõîäèëà âñå äðóãèå êîíôåññèè è 
áûëà ñïîñîáíà ðåøàòü çàäà÷è áëàãîò-
âîðåíèÿ, ñîöèàëüíîé ïîìîùè íà ñàìîì 
âûñîêîì óðîâíå. Îíà æèâî îòêëèêíóëàñü 
íà ïðèçûâ î ñîçäàíèè öåðêîâíîïðèõîä-
ñêèõ ïîïå÷èòåëüñòâ è âûøëà íà ïåðâîå 
ìåñòî â Ðîññèéñêîé èìïåðèè ïî èõ êî-
ëè÷åñòâó. Åñëè â ñðåäíåì ïî Ðîññèéñêîé 
èìïåðèè ê 1902 ã. êîëè÷åñòâî öåðêîâíî-
ïðèõîäñêèõ ïîïå÷èòåëüñòâ ñîñòàâëÿëî 
ïðèìåðíî 50 % îò êîëè÷åñòâà öåðêâåé, 
òî íà Áåëàðóñè — ñâûøå 92 %. Åñëè â 
öåíòðàëüíûõ ãóáåðíèÿõ ïî äîêëàäó îáåð-
ïðîêóðîðà Ñâÿòåéøåãî Ñèíîäà ìíîãèå 
ïîïå÷èòåëüñòâà «ñóùåñòâîâàëè ñêîðåå íà 
áóìàãå... òàê íåçàìåòíà èõ äåÿòåëüíîñòü 
èëè «äåéñòâîâàëè ýïèçîäè÷åñêè, ïî ìåðå 
âîçíèêíîâåíèÿ ìàòåðèàëüíîé «íóæäû», 
òî íà Áåëàðóñè äåÿòåëüíîñòü öåðêîâíî-

ïðèõîäñêèõ ïîïå÷èòåëüñòâ ïðèíÿëà âåñüìà 
àêòèâíûé õàðàêòåð. 

Îñíîâíûìè ôîðìàìè öåðêîâíîé áëà-
ãîòâîðèòåëüíîñòè áûëè ìàòåðèàëüíàÿ 
ïîìîùü, ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, ïðîñâåòè-
òåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Ìàòåðèàëüíàÿ ïîìîùü îêàçûâàëàñü â 
âèäå åäèíîâðåìåííûõ äåíåæíûõ ïîñîáèé 
ïî ñëó÷àþ ïîæàðà, áåçðàáîòèöû, ïðè 
âûõîäå áåäíîé äåâóøêè â çàìóæåñòâî, 
à òàêæå ïîñîáèÿ ê Ðîæäåñòâó è Ïàñõå, 
âçíîñû çà îáó÷åíèå è ïëàòà çà ïðîæèâà-
íèå è ò.ï.

Íà ñåëå ïîìîùü îêàçûâàëàñü ñíàáæå-
íèåì áåäíûõ ïðèõîæàí îäåæäîé, îáóâüþ, 
ïðîäóêòàìè, äðîâàìè, îáåñïå÷åíèåì ñòðîé-
ìàòåðèàëàìè, âûäà÷åé èëè ïðîäàæåé ïî 
íèçêîé öåíå õëåáà. Äåíåæíàÿ ïîìîùü 
îñóùåñòâëÿëàñü ïðè ïîñòðîéêå äîìà, 
óïëàòå ïîâèííîñòåé çà íåñîñòîÿòåëüíûõ 
ïëàòåëüùèêîâ.

Ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü îñóùåñòâëÿëàñü 
÷åðåç àïòåêè ïîïå÷èòåëüñòâ, èç êîòî-
ðûõ ëåêàðñòâà äëÿ áåäíûõ âûäàâàëèñü 
áåñïëàòíî èëè ïî íèçêîé öåíå. Èíîãäà 
îïëà÷èâàëàñü ïîìîùü âðà÷à èëè áîëüíûì 
âûäàâàëèñü äåíåæíûå ïîñîáèÿ. 

Öåðêîâíîïðèõîäñêèå ïîïå÷èòåëüñòâà 
çàíèìàëèñü òàêæå ïðèçðåíèåì ïðåñòàðå-
ëûõ è èíâàëèäîâ. Â ýòîé ñôåðå ñîöèàëü-
íîé ïîìîùè îíè îïåðåæàëè âñå îòäåëüíî 
âçÿòûå ãîñóäàðñòâåííûå îáùåñòâà è 
11 ìèíèñòåðñòâ, êîòîðûì íà Áåëàðóñè 
ïðèíàäëåæàëî íåìàëî êîëè÷åñòâ äîìîâ 
ïðèçðåíèÿ è áîãàäåëåí.

Ê 1902 ã. êîëè÷åñòâî áîãàäåëåí ïðè 
ïðàâîñëàâíûõ öåðêâàõ íà Áåëàðóñè äî-
ñòèãëî 88, ÷òî ñîñòàâèëî 30,9 % îò âñåõ 
áëàãîòâîðèòåëüíûõ çàâåäåíèé äàííîãî 
òèïà. Áîëåå ïîëîâèíû èç íèõ íàõîäèëîñü 
â Ìîãèëåâñêîé åïàðõèè. Ýòî áûëè íåáîëü-
øèå ïî êîëè÷åñòâó ïðèçðåâàåìûõ (îò 2 äî 
20 ÷åëîâåê) «èñòî÷íèêè ïîñòîÿííîãî áëà-
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ãîòâîðåíèÿ äëÿ ïðåñòàðåëûõ è óâå÷íûõ». 
88,6 % èç íèõ íàõîäèëîñü íà ñîäåðæàíèè 
÷àñòíûõ ëèö è îáùåñòâ, à îñòàëüíûå — íà 
ñîäåðæàíèè êàçíû è öåðêâè.

Áîëüøóþ ðîëü â íîâûõ óñëîâèÿõ õðèñ-
òèàíñêîãî ñîöèàëüíîãî ñëóæåíèÿ ñûãðàëè 
ïðàâîñëàâíûå áðàòñòâà. Â ñîîòâåòñòâèè 
ñ çàêîíîì «áðàòñòâà ó÷ðåæäàþòñÿ ïðè 
öåðêâàõ è ìîíàñòûðÿõ ñ áëàãîñëîâåíèÿ 
è óòâåðæäåíèÿ åïàðõèàëüíîãî àðõèåðåÿ... 
ñ çàäà÷åé ñîäåéñòâèÿ âîçíèêíîâåíèþ è 
ïðîöâåòàíèþ öåðêîâíîïðèõîäñêèõ øêîë, 
âíåáîãîñëóæåáíûõ ñîáåñåäîâàíèé, öåð-
êîâíî-íàðîäíûõ áèáëèîòåê è âîîáùå 
ðåëèãèîçíî-íðàâñòâåííîìó ïðîñâåùåíèþ 
íàðîäà». Îäíàêî íà äåëå âîçðîæäåííûå 
ïðàâîñëàâíûå áðàòñòâà âûïîëíÿëè áîëåå 
øèðîêèå çàäà÷è, ÷åì ïðåäïèñûâàëîñü 
çàêîíîì, â ÷àñòíîñòè, ïî âîïðîñàì áëàãî-
òâîðèòåëüíîé ïîìîùè íóæäàþùèìñÿ. 

Â êîíöå XIX â. áðàòñòâà íà Áåëàðóñè 
äåéñòâîâàëè ïðè áîëüøèíñòâå ïðàâîñëàâ-
íûõ öåðêâåé. Îíè îòêðûâàþò ïîòðåáè-
òåëüñêèå ëàâêè, â êîòîðûõ áåäíûì ëþäÿì 
òîâàðû ïðîäàâàëèñü ïî ñíèæåííîé öåíå, 
áåñïëàòíî ðàçäàâàëè èêîíêè, Åâàíãåëèå. 
Áûë íàëàæåí ó÷åò íóæäàþùèõñÿ, ó÷ðåæ-
äåíû êàññû äëÿ âûäà÷è èì íåáîëüøèõ 
áåñïðîöåíòíûõ ññóä íà ïðèîáðåòåíèå 
îäåæäû, îáóâè, îðóäèé òðóäà, ïî ñëó÷àþ 
ñìåðòè, áîëåçíè, ðîäàõ, ò. å. «íà âðåìåí-
íóþ íóæäó». 

Õðèñòèàíñêîå ñîöèàëüíîå ñëóæåíèå 
áåëîðóññêèõ öåðêîâíîïðèõîäñêèõ ïî-
ïå÷èòåëüñòâ è ïðàâîñëàâíûõ áðàòñòâ 
çàìåòíî àêòèâèçèðîâàëîñü ñ íà÷àëîì 
âîåííûõ äåéñòâèé âî âðåìÿ Ïåðâîé 
ìèðîâîé âîéíû. Â àðñåíàëå ñîöèàëüíîé 
ïîìîùè íóæäàþùèìñÿ âàæíîå ìåñòî 
çàíèìàëè çàáîòà î ðàíåíûõ è èõ ñåìüÿõ, 
ðàáîòà áðàò÷èêîâ è äðóãèõ ïðèõîæàí â 
ãîñïèòàëÿõ è ëàçàðåòàõ Êðàñíîãî Êðåñòà, 
îáóñòðîéñòâî ñàíèòàðíûõ âàãîíîâ, ðåìîíò 
è îòêðûòèå äîïîëíèòåëüíûõ ïóíêòîâ ïè-
òàíèÿ, ïðîèçâîäñòâî è äîñòàâêà íà ôðîíò 
òåïëûõ âåùåé, çàáîòà îá èíâàëèäàõ âîéíû 
è äåòÿõ-ñèðîòàõ, îòêðûòèå ãîñïèòàëåé, 
ïðèþòîâ äëÿ èíâàëèäîâ è ñèðîò, ðàáîòà 
ñ áåæåíöàìè. 

Ñëåäóåò îòìåòèòü íåîöåíèìûé âêëàä 
â ðàçâèòèå áëàãîòâîðåíèÿ è ïîìîùè 
íóæäàþùèìñÿ îáùèí ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ. 
Òàê, íàïðèìåð, îá îáùåñòâàõ ìèëîñåðäèÿ 
â èñòîðèè Ìèíñêà óïîìèíàåòñÿ, ÷òî â 
1874 ãîäó Ìèíñêîå ìåñòíîå Óïðàâëåíèå 
Îáùåñòâà ïîïå÷åíèÿ î ðàíåíûõ è áîëüíûõ 
âîèíàõ îðãàíèçîâàëî êîðïîðàöèþ ÷ëåíîâ, 
ñîñòîÿâøóþ èç ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ äëÿ 
óñèëåííîé ïîìîùè â âîåííîå âðåìÿ è 
ðàçíîñòîðîííåé äåÿòåëüíîñòè â ìèðíîå 
âðåìÿ. Åå çàäà÷à çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì: 
«âî âðåìÿ âîéíû ñåñòðû ïðèíèìàþò 
íà ñåáÿ âî èìÿ Õðèñòà è Åãî ëþáâè 
ñâÿùåííûé òðóä ïîïå÷åíèÿ î ðàíåíûõ è 
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áîëüíûõ âîèíàõ, à â ìèðíîå âðåìÿ óõîä çà 
÷àñòíûìè áîëüíûìè… â ÷àñòíûõ äîìàõ…».

Ïåðâûå äðóæèíû ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ 
íà÷àëè ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â Ãðîäíî è 
Ìîãèëåâå áîëåå 140 ëåò íàçàä.

Ïî äàííûì ñïðàâî÷íèêà «Ìèíñêàÿ 
ãóáåðíèÿ. Ãîñóäàðñòâåííûå, ðåëèãèîçíûå è 
îáùåñòâåííûå ó÷ðåæäåíèÿ. 1793-1917 ãã.» 
íà òåððèòîðèè Ìèíñêîé ãóáåðíèè äåéñò-
âîâàëè: Ìèíñêàÿ îáùèíà ñåñòåð ìèëî- 
ñåðäèÿ, Ìèíñêîå îáùåñòâî «Ìèëîñåðäèå», 
1-å Ìèíñêîå áëàãîòâîðèòåëüíîå îá-
ùåñòâî, 2-å Ìèíñêîå áëàãîòâîðèòåëüíîå 
îáùåñòâî, Ìèíñêîå áëàãîòâîðèòåëüíîå 
áðàòî ëþáèâîå îáùåñòâî, Íîâîãðóäñêîå 

áëàãîòâîðèòåëüíîå îáùåñòâî, Ìèíñêîå 
îòäåëåíèå Ïîïå÷èòåëüñòâà èìïåðàòðèöû 
Ìàðèè Àëåêñàíäðîâíû î ñëåïûõ è äðóãèå 
áëàãîòâîðèòåëüíûå îðãàíèçàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, õðèñòèàíñêîå ñîöèàëü-
íîå ñëóæåíèå, îñîáåííî â ëèöå íàáèðàâøåé 
ñèëó íà òåððèòîðèè Áåëàðóñè Ïðàâîñëàâíîé 
Öåðêâè, çàíÿëî çíà÷èòåëüíîå ìåñòî è ðîëü 
â ðåøåíèè ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì íàñåëåíèÿ 
íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ. Öåðêîâü 
áûëà íàäåæíîé îïîðîé è ïîääåðæêîé äëÿ 
âñåõ êàòåãîðèé íóæäàþùèõñÿ ãðàæäàí.

Ïîäãîòîâèëè 

Íàäåæäà Ìèøèíà 
è Äèíà Êîðîëü

Ëèòåðàòóðà:

1. Ìèíñêàÿ ãóáåðíèÿ. Ãîñóäàðñòâåííûå, ðåëèãèîçíûå è îáùåñòâåííûå ó÷ðåæ-
äåíèÿ. 1793-1917 ãã.» — Ìí., ÁåëÍÈÈÄÀÄ, 2006.

2. Ãðèãîðüåâ À. Ä. Èñòîðèÿ ñîöèàëüíîé ðàáîòû. Â 2 ÷. ×. 1 (äî íà÷àëà XX â.): 
ó÷åá. ïîñîáèå äëÿ ñòóäåíòîâ âûñø. ó÷åá. çàâåäåíèé/ À. Ä. Ãðèãîðüåâ. — Ìí.: 
ÒåòðàÑèñòåìñ, 2006. — 464 ñ. 

3. Êîñòûëåâà Ò. À. Ñîöèàëüíîå ñëóæåíèå ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé: Àâòîðåô.: 
090013. / Îìñê. ãîñ. òåõ. óí-ò. — Îìñê, 2006. — 19 ñ.

4. Ñëîâàðü ïî ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêå: Ó÷åá. ïîñîáèå äëÿ ñòóä. Âûñø. ó÷åá. çà-
âåäåíèé/Àâò.-ñîñò. Ë. Â. Ìàðäàõàåâ. — Ì.: Èçäàòåëüñêèé öåíòð «Àêàäåìèÿ», 
2002. — 368 ñ.

5. Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà/Ïîä îáùåé ðåäàêöèåé ïðîô. Â. È. Êóðáàòîâà. Ñåðèÿ 
«Ó÷åáíèêè, ó÷åáíûå ïîñîáèÿ», — ã. Ðîñòîâ í/Ä: «Ôåíèêñ», 2000. — 576 ñ. 



ßíà ÑÎÁÅÑÊÀß

Èõ íàçûâàëè áåëûìè àíãåëàìè

Ñïóñòÿ ïî÷òè ñòîëåòèå ïîñëå íà÷à-
ëà Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû æèâà 
ïàìÿòü î ñåñòðàõ ìèëîñåðäèÿ. 

Áåëîñíåæíàÿ êîñûíêà, êðàñíûé êðåñò 
íà áåëîì ïåðåäíèêå… ×òî ìû çíàåì î 
ñåñòðàõ ìèëîñåðäèÿ? Íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü íåò äàæå òî÷íîé ñòàòèñòèêè, ñêîëüêî 
èõ ïîìîãàëî ôðîíòó â Ïåðâóþ ìèðîâóþ 
âîéíó. Òî ëè 20, òî ëè 30 òûñÿ÷ ÷åëîâåê 
— èñòîðèêè ïðèâîäÿò ðàçíûå öèôðû. 

Õîðîøî, â àðõèâíûõ íåäðàõ ñëó÷àþò-
ñÿ ÷óäåñà, è âûïëûâàþò íà ñâåò ðåäêèå 
äîêóìåíòû è ôîòîãðàôèè òîé ïîðû. Íà-
ïðèìåð, ñíèìêè ïîñëåäíåé èìïåðàòðèöû 
Àëåêñàíäðû Ôåäîðîâíû ñ äî÷åðüìè â 
âîåííîì ëàçàðåòå â Öàðñêîì Ñåëå. Èëè 
âîñïîìèíàíèÿ äî÷åðè Ëüâà Òîëñòîãî 
Àëåêñàíäðû, ñïàñàâøåé ñîëäàò ïîñëå 
íåìåöêîé ãàçîâîé àòàêè ïîä Ñìîðãîíüþ. 

— Â íàøåì àðõèâå òàêæå õðàíÿòñÿ 
íåèçâåñòíûå äîêóìåíòû âðåìåí Ïåðâîé 
ìèðîâîé, — íå ðàçî÷àðîâûâàåò ìîèõ 

îæèäàíèé çàìäèðåêòîðà Íàöèîíàëüíîãî 
èñòîðè÷åñêîãî àðõèâà Áåëàðóñè Ëàðèñà 
Ëèñîâà. — Îñîáåííî èíòåðåñåí ëè÷íûé 
ôîíä Ìèíñêîãî ãóáåðíñêîãî êîìèòåòà 
Âñåðîññèéñêîãî çåìñêîãî ñîþçà ïîìîùè 
áîëüíûì è ðàíåíûì âîèíàì. Ìèíñêèé 
ãóáêîì áûë ñîçäàí â àâãóñòå 1914 ãîäà, íà 
åãî ñ÷åòó íåìàëî äîáðûõ äåë. Íàïðèìåð, 
îðãàíèçàöèÿ ýïèäåìè÷åñêèõ îòðÿäîâ, 
ëàçàðåòîâ äëÿ ôðîíòà, òàê íàçûâàåìûõ 
ïèòàòåëüíûõ îòðÿäîâ äëÿ îãðîìíîãî ïî-
òîêà áåæåíöåâ. 

Ëàðèñà Ìèõàéëîâíà óñàæèâàåò ìåíÿ â 
ñâîåì êàáèíåòå çà ïðèñòàâíîé ñòîëèê è 
ïðèíîñèò óâåñèñòûå êàðòîííûå êîðîáêè. 
Â êàæäîé — ñòàðèííûå ïàïêè ñ íàäïèñüþ 
«Äåëî ïî îïèñè». 

— Åñëè ïîâåçåò, — ãîâîðèò îíà, — â 
íåêîòîðûõ ìîãóò îêàçàòüñÿ ôîòîãðàôèè. 

Îòêðûâàþ ñàìîå ïåðâîå äåëî, íà÷àòîå 
29 ñåíòÿáðÿ 1916 ãîäà…
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Ìåñòî ïðèáûòèÿ — 
Êëàäáèùåíñêàÿ óëèöà

Ïîâåçëî! Â ñàìîì êîíöå ïàïêè íàõîæó 
ôîòîãðàôèþ ìèëîâèäíîé äåâóøêè Íèíû 
Àáðàìîâè÷. Òóò æå ëè÷íàÿ êíèæêà, ãëà-
ñÿùàÿ, ÷òî «äåâèöå Àáðàìîâè÷» 21 ãîä, 
îíà ðîäîì èç Âîëûíñêîé ãóáåðíèè, äî÷ü 
ïðàâîñëàâíîãî ñâÿùåííèêà. Çàêîí÷èëà 
êóðñû ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ ïðè Îáùåñòâå 
ðóññêèõ âðà÷åé â Ìîñêâå, ñëóæèò â èí-
ôåêöèîííîì îòäåëåíèè Ëåáåäèíñêîãî 
ãîñïèòàëÿ ïîä Õàðüêîâîì. 

Íî äóøà Íèíû, ñóäÿ ïî ÷åòêèì áóê-
âàì ïðèëîæåííîãî ïðîøåíèÿ, ðâåòñÿ íà 
ôðîíò. Õðàáðàÿ áàðûøíÿ õëîïî÷åò î 
ïðåäîñòàâëåíèè ìåñòà ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ 
â îäíîì èç ýïèäåìè÷åñêèõ îòðÿäîâ.

Ïðîñüáó åå óäîâëåòâîðÿþò. Íàçíà÷àþò 
æàëîâàíüå — 60 ðóáëåé çà ïîëóãîäèå, åùå 
ñòîëüêî æå åäèíîâðåìåííûõ ïîäúåìíûõ è 
50 ðóáëåé îáìóíäèðîâî÷íûõ íà 6 ìåñÿöåâ. 
Ïðè÷åì, åñëè çà ýòî âðåìÿ ñåñòðè÷êà ïî-
êèíåò ñëóæáó, âñå äåíüãè äîëæíà âåðíóòü 
îáðàòíî â êàçíó.

Äîáðîâîëèöà ïî æåëåçíîé äîðîãå 
ïðèáûâàåò â Ìèíñê, çàòåì íà ëîøàäÿõ 
äîáèðàåòñÿ â Ñëóöê, íà Êëàäáèùåíñêóþ 
óëèöó, â çàðàçíûé áàðàê. Êîíå÷íûì 
ïóíêòîì åå ìèññèè ñòàíîâèòñÿ âðà÷åáíî-
íàáëþäàòåëüíûé ïóíêò â ìåñòå÷êå Ãðåñê. 

Íèíà ïðîïàäàåò íà íî÷íûõ äåæóðñòâàõ 
â ïàëàòàõ, ãäå ëåæàò ñîëäàòèêè ñ îñëîæ-
íåííîé êðóïîçíîé ïíåâìîíèåé è òÿæåëîé 
ôîðìîé ñûïíîãî òèôà. Çàáîëåâàåò â 
íà÷àëå 1917 ãîäà ñàìà è ïèøåò çàÿâëåíèå 
îá îñâîáîæäåíèè «îò èñïîëíåíèÿ äîëæ-
íîñòè ìåäñåñòðû». 20 ÿíâàðÿ åå «êîìèñ-
ñóþò», íî çàìåíèòü áåëîãî àíãåëà íåêåì. 
Äåâóøêó ïðîñÿò çàäåðæàòüñÿ äî ôåâðàëÿ, 
äî ïðèáûòèÿ íîâîé ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ. 
Ëèøü ê 16 ôåâðàëÿ îíà äîáèðàåòñÿ íà 
ðîäèíó â ãîðîäîê Ëåáåäèí è ïîëó÷àåò 

ïðè÷èòàþùååñÿ åé çà ÿíâàðü æàëîâàíüå â 
ñóììå 16 ðóáëåé 65 êîïååê.

×òî ñëó÷èëîñü ñ Íèíîé ïîñëå ðåâîëþ-
öèè, íåèçâåñòíî. 

«Ïðåäëàãàåì ìåñòî íà ýïèäåìèÿõ 
ñûïíîãî òèôà»

Èñòîðèÿ ïðåïîäíîñèò èíîãäà óäèâè-
òåëüíûå ñþðïðèçû! Ïðèìåðíî â ýòî âðåìÿ 
â ãîðîäå Òàìáîâå â çåìñêîì ëàçàðåòå ñëó-
æèò îäíîôàìèëèöà Íèíû – ôåëüäøåðèöà 
Ëèäèÿ Àáðàìîâè÷. Íî â îòëè÷èå îò òåçêè 
íå ïðàâîñëàâíàÿ, à èóäåéêà. Åâðåéêà Ëè-
äèÿ òàêæå ðâåòñÿ íà ïåðåäîâóþ. 17 ÿíâàðÿ 
1917 ãîäà îíà ïèøåò ÷åëîáèòíóþ â Ìèí-
ñêèé ãóáêîì çåìñêîãî ñîþçà î âàêàíñèè 
ôåëüäøåðà èëè ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ. 

Îòâåò íå çàñòàâëÿåò ñåáÿ æäàòü: Ëèäèè 
ßêîâëåâíå ïðåäëàãàþò ìåñòî ôåëüäøå-
ðèöû ñ æàëîâàíüåì 100 ðóáëåé â ìåñÿö, 
êàçåííûå ñòîë è êâàðòèðó. Ïðè óñëîâèè, 
÷òî îíà ïðåäñòàâèò äîêóìåíòû î ïåðåõîäå 
â ïðàâîñëàâíóþ âåðó.

Ëèäà íåçàìåäëèòåëüíî ñîãëàøàåòñÿ 
íà îáðÿä êðåùåíèÿ è ñðàçó ïîñëå íåãî 
ïîëó÷àåò áåñïëàòíûé æåëåçíîäîðîæíûé 
áèëåò 2-ãî êëàññà èç Òàìáîâà â Ìèíñê. Â 
íàø ãîðîä îíà ïðèáûâàåò î÷åíü âîâðåìÿ, 
ïîñêîëüêó êîìàíäèðîâàííàÿ ñþäà æå 
âðà÷ Íèêîëàåâñêàÿ ãäå-òî çàäåðæèâàåò-
ñÿ, à ôåëüäøåð Ñàâè÷ óåçæàåò ê áîëüíîé 
ìàòåðè. Ëèäó îòêîìàíäèðîâûâàþò âî 
âðà÷åáíî-ïèòàòåëüíûé ïóíêò Ìîçûðÿ — 
â Ïåðâóþ ìèðîâóþ ñóùåñòâîâàëè òàêèå 
ôîðìèðîâàíèÿ, ãäå áåæåíöàì è æèòåëÿì 
ïðèôðîíòîâûõ äåðåâåíü áåñïëàòíî âû-
äàâàëè åäó è ëåêàðñòâà. Íî î÷åíü ñêîðî 
åå ïåðåáàçèðóþò â ýïèäåìîòðÿä, ðàçâåð-
íóòûé â äåðåâíå Âåðêàëû Èãóìåíñêîãî 
óåçäà. À îòòóäà ïåðåêèäûâàþò â Ðóäåíñê. 

Ôðîíòîâûå áóäíè ñêàçûâàþòñÿ íà 
çäîðîâüå ôåëüäøåðèöû. Òåì áîëåå ÷òî 
îïûòíîé ìåäè÷êå, êàê ãëàñèò åå ñëóæåá-



11

íàÿ õàðàêòåðèñòèêà, ïðèõîäèòñÿ ðàáîòàòü 
«ïðåèìóùåñòâåííî íà ýïèäåìèÿõ ñûïíîãî 
òèôà è äèçåíòåðèè». 22 äåêàáðÿ 1917 
ãîäà Ëèäèþ ßêîâëåâíó ïî ñîêðàùåíèþ 
øòàòîâ îòïóñêàþò èç àðìèè. Îíà ðåøàåò 
âåðíóòüñÿ íà ðîäèíó â Ëóãàíñê – ïðîåç-
äîì ÷åðåç Õåðñîí. ×åðåç Õåðñîí ïîòîìó, 
÷òî óâîëèâøóþñÿ ôåëüäøåðèöó ïðîñÿò 
ñäåëàòü íàïîñëåäîê åùå îäíî äîáðîå 
äåëî — äîâåçòè äî ýòîãî ãîðîäà çàáîëåâ-
øóþ êîëëåãó — ñåñòðó ìèëîñåðäèÿ Ìàøó 
Ãðèøêîâó. 25 ÿíâàðÿ 1918 ãîäà Ìèíñêèé 
ãóáêîì âûäàåò äâóì äåâóøêàì äåíüãè è 
ïðîåçäíûå ñâèäåòåëüñòâà, è ïîåçä óâîçèò 
èõ èç íàøåãî ãîðîäà. Íàâñåãäà èëè íåò — 
ïîêðûòî òàéíîé. 

Áîðåö ñ îñïîé Íàäÿ Àâäååâà 
Äåâóøêè èç áåëîðóññêèõ ãîðîäîâ òàê-

æå ðâàëèñü íà ïåðåäîâóþ. 27 àïðåëÿ 1917 
ãîäà ìåùàíêà «èç Ìîãèëåâà íà Äíåïðå» 
21-ëåòíÿÿ Íàäåæäà Àâäååâà ïðîñèò çà-
÷èñëèòü åå ñåñòðîé ìèëîñåðäèÿ. Íàäåíüêà 
òîëüêî ÷òî çàêîí÷èëà Ìîãèëåâñêóþ öåí-
òðàëüíóþ àêóøåðñêóþ øêîëó è ïîëó÷èëà 
çâàíèå àêóøåðêè-îñïîïðèâèâàòåëüíèöû è 
ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ. 

Äåâóøêå ïðåäëàãàþò ìåñòî «ñåñòðû 
ìèëîñåðäèÿ íà ýïèäåìèþ». È îòïðàâëÿþò 

14 ìàÿ 1917 ãîäà â ìåñòå÷êî Ñòîëèí Ïèí-
ñêîãî óåçäà â ýïèäåìè÷åñêèé îòðÿä. Äîá-
ðîâîëèöå, ñîãëàñíî ïîäøèòûì ñïðàâêàì, 
âûäàþò 50 ðóáëåé ïîäúåìíûõ, ñòîëüêî æå 
ðóáëåé æàëîâàíüÿ çà ïîëóãîäèå ïëþñ 2 
ðóáëÿ ñóòî÷íûõ â äåíü. Îïëà÷èâàþò ïðî-
åçäíîé áèëåò âòîðîãî êëàññà ïî æåëåçíîé 
äîðîãå ê ìåñòó íàçíà÷åíèÿ. 

Äàëüøå íà÷èíàþòñÿ ãîñïèòàëüíûå 
áó äíè, êîòîðûå ìû ìîæåì òîëüêî ïðåä-
ñòàâèòü, ïîòîìó ÷òî äîêóìåíòîâ, ðàññêà-
çûâàþùèõ î ïîäðîáíîñòÿõ ñëóæáû, íåò. 
Îêòÿáðüñêàÿ ðåâîëþöèÿ òîæå íèêàê íå 
îòðàæåíà â äåëå Íàäåæäû Àâäååâîé. 
Èçâåñòíî ëèøü òî, ÷òî 1 äåêàáðÿ 1917 
ãîäà ãîñïèòàëü â Ëàõâå, ê êîòîðîìó 
áûë ïðèêîìàíäèðîâàí åå ýïèäåìîòðÿä, 
çàêðûëñÿ. Ïîñëå ÷åãî Íàäåæäà óâîëü-
íÿåòñÿ è óåçæàåò â íåèçâåñòíîì íàïðàâ-
ëåíèè.

Ìû ïîçíàêîìèëèñü ëèøü ñ òðåìÿ ñóäü-
áàìè. À â ëè÷íîì ôîíäå íàöèîíàëüíîãî 
àðõèâà – ïî÷òè äâå ñ ïîëîâèíîé òûñÿ÷è 
äåë. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ âîéíû ïðàâèòåëüñ-
òâî Ðîññèè ïëàíèðîâàëî èçäàòü «Çîëîòóþ 
êíèãó» ñ ôàìèëèÿìè âñåõ ñåñòåð ìèëî-
ñåðäèÿ, ïîìîãàâøèõ ôðîíòó â Ïåðâóþ 
ìèðîâóþ. Íî Îêòÿáðüñêàÿ ðåâîëþöèÿ 
ïîìåøàëà ýòîé áëàãîðîäíîé çàòåå. 

ÊÑÒÀÒÈ

— Â Íåñâèæå, â çàìêå Ðàäçèâèëëîâ, ðàáîòàëà õèðóðãè÷åñêàÿ ëå÷åáíèöà, ïðå-
îáðàçîâàííàÿ ñ íà÷àëîì âîåííûõ äåéñòâèé â ëàçàðåò äëÿ ðàíåíûõ è áîëüíûõ 
âîèíîâ. Óõàæèâàëà çà íèìè êíÿãèíÿ Äîðîòåÿ Ýäóàðäîâíà Ðàäçèâèëë, îêîí÷èâøàÿ 
â 1914 ãîäó êóðñû ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ, — ãîâîðèò äîöåíò Áåëîðóññêîé ìåäèöèí-
ñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ Îëüãà Êóëüïàíîâè÷, íàïèñàâøàÿ 
íåäàâíî öåëîå èññëåäîâàíèå íà òåìó «Áëàãîòâîðèòåëüíîñòü â ìåäèöèíå Áåëàðóñè 
ÕVI—ÕÕI âåêîâ». — Â Íàöèîíàëüíîì èñòîðè÷åñêîì àðõèâå Áåëàðóñè õðàíèòñÿ 
åå óäîñòîâåðåíèå îá îêîí÷àíèè êóðñîâ. Õàðàêòåðèçóåòñÿ êíÿãèíÿ ñïëîøü ïîëî-
æèòåëüíûìè ñëîâàìè: «Óñïåøíî çàíèìàåòñÿ â ëàçàðåòå ïåðåâÿçêîé ðàí, óõîäîì 
çà áîëüíûìè è ðàíåíûìè âîèíàìè...» À âîò îáùåå êîëè÷åñòâî ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ, 
ê ñîæàëåíèþ, íåèçâåñòíî.

Îðèãèíàëüíàÿ ïóáëèêàöèÿ ãàçåòà «Ðýñïóáëiêà» Ñóááîòà, 31 èþëÿ 2010 ã. № 143 



Êàê âñå 
íà÷èíàëîñü



Êîãäà ïî áëàãîñëîâåíèþ Ìèòðî-
ïîëèòà Ìèíñêîãî è Ñëóöêîãî 
Ôèëàðåòà â Áåëàðóñè áûëî îáðà-

çîâàíî ïåðâîå ïîñëå äîëãèõ ëåò ãîíåíèé 
íà Öåðêîâü ïðàâîñëàâíîå ñåñòðè÷åñòâî, 
îòåö  Èãîðü Êîðîñòåëåâ áûë íàçíà÷åí åãî 
äóõîâíèêîì. Îí ñòàë ïåðâûì ñâÿùåííè-
êîì, êîòîðûé äóõîâíî îêîðìëÿë ñåñòåð 
ìèëîñåðäèÿ è ïîìîãàë èì â ðàáîòå.

Òîãäà, â êîíöå 1980-õ ãîäîâ, îòåö 
Èãîðü ñëóæèë â ìèíñêîì Êàôåäðàëüíîì 
ñîáîðå. Ïîçäíåå âîçãëàâèë ïðèõîä â ÷åñòü 
èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè «Âñåõ ñêîðáÿùèõ 
Ðàäîñòü», ãäå ïðè àêòèâíîì ó÷àñòèè 
íàñòîÿòåëÿ ïîÿâèëîñü âòîðîå îáùåñòâî 
ìèëîñåðäèÿ — ñåñòðè÷åñòâî ïðåïîäîáíîé 
Åâôðîñèíèè Ïîëîöêîé. 

— Îòåö Èãîðü, êàêèå íàèáîëåå ÿðêèå 
âîñïîìèíàíèÿ îñòàëèñü ó Âàñ î òîì âðåìå-

íè, êîãäà â ñòðàíå íà÷àëîñü âîçðîæäåíèå 
òðàäèöèé ñëóæåíèÿ ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ? 

— Ïåðâûì ìåñòîì ïðèëîæåíèÿ íà-
øèõ ñèë ñòàë Èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè, 
ñïèíàëüíîå îòäåëåíèå. Ëþäè, êîòîðûå 
ëå÷èëèñü çäåñü, â÷åðà áûëè àáñîëþòíî 
çäîðîâûìè, ìîëîäûìè, íî ñëó÷èëàñü 
òðàâìà — è ÷åëîâåê ïàðàëèçîâàí. Ïñèõî-
ëîãè÷åñêè ýòî î÷åíü òÿæåëî...

Ó ìåíÿ ñîõðàíèëàñü âûðåçêà èç ãàçåòû, 
ãäå ãëàââðà÷à ñïðàøèâàþò: «Ïî÷åìó Âû 
ïóñòèëè ê ñåáå ìîíàõèíü?» Îíè ñ÷èòàëè, 
÷òî æåíùèíû â áåëûõ êîñûíî÷êàõ — ýòî 
ìîíàõèíè. È ãëàââðà÷ ñêàçàë èíòåðåñíóþ 
ìûñëü, ñêàçàë, êàê áû îïðàâäûâàÿñü, ïî-
òîìó ÷òî ýòî áûëî åùå ñîâåòñêîå âðåìÿ: 
«Öåëü âðà÷åé — âûëå÷èòü ÷åëîâåêà. À âû-
ëå÷èòü åãî ìîæíî òîëüêî òîãäà, êîãäà îí 
õî÷åò âûëå÷èòüñÿ. Òàê âîò, ýòè ìîíàõèíè 
âñåëÿþò â ÷åëîâåêà íàäåæäó, æåëàíèå âû-
çäîðîâåòü è äàæå óâåðåííîñòü â ýòîì».

Ìû ïðèõîäèëè â àáñîëþòíî áåçáîæíîå 
ïðîñòðàíñòâî. Ïîìíþ õîðîøî, êàê ìû ñ 
ñåñòðàìè èäåì ïî êîðèäîðó, à òóò áàáóøêà 
âûõîäèò è ïëà÷åò. Ïîäõîäèì: «×òî ïëà-
÷åòå?» Îíà: «ß óñëûøàëà, ÷òî ñâÿùåííèê 
ïðèõîäèò â áîëüíèöó. Íå äóìàëà, ÷òî åùå 
óâèæó â ñâîåé æèçíè æèâîãî ñâÿùåííè-
êà». 

ß âñïîìèíàþ, êàê ìû êðåñòèëè Èíñòè-
òóò òðàâìàòîëîãèè. Çàõîäèëè â ïàëàòó, âñå 
êòî, ìîã ïåðåäâèãàòüñÿ, ñîáèðàëèñü â íåé. 
È ìû ñ ñåñòðàìè íà÷èíàëè ñ ïðîñòåéøèõ 
ïîíÿòèé. Õîòåëîñü äîíåñòè íàøó âåðó 
æèâûì ÿçûêîì, ÷òîáû áûëî ïîíÿòíî, ÷òî 
ìû âåðèì â æèâîãî Áîãà, Êîòîðûé ðÿäîì 
ñ íàìè. 

Áóêâàëüíî ïîë÷àñà äëèëàñü ýòà êàòå-
õèçàöèÿ — î òîì, Êòî òàêîé Áîã, çà÷åì 
Öåðêîâü ñóùåñòâóåò, çà÷åì íóæíî òóäà 
ïðèõîäèòü. Ïîòîì êðåñòèëè è ïðè÷àùàëè. 

Êàê âñå íà÷èíàëîñü
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Ïîòîì øëè â ñëåäóþùóþ ïàëàòó — òàì 
íîâûå ëþäè. Òàê èç ïàëàòû â ïàëàòó, 
ïîòîìó ÷òî ëþäè ïàðàëèçîâàííûå, ïåðå-
äâèãàòüñÿ íå ìîãëè. Óäèâèòåëüíî: â ýòîé 
áîëüíèöå ìû ïðîâîäèëè öåëûå äíè… È 
ñèëû áûëè, è êóøàòü íå íàäî áûëî….

Ïîòîì íà÷àëè õîäèòü è â äðóãèå áîëü-
íèöû, ïðè÷åì, ñàìûå òðóäíûå áîëüíèöû 
íà÷àëè îêîðìëÿòü. 5-ÿ ãîðîäñêàÿ áîëü-
íèöà, äîì ïðåñòàðåëûõ â Äðàæíå, ñàìûé 
áîëüøîé. Ìû ñ ñåñòðè÷åñòâîì Ñîôèè 
Ñëóöêîé âïåðâûå ïåðåñòóïèëè åãî ïîðîã. 
Òàì òîãäà àêòèâíî ñåêòàíòû ðàáîòàëè… 

Åùå õîðîøî ïîìíþ ïåðâîå ïîñåùåíèå 
äåòñêîãî ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî èíòåð-
íàòà â Íîâèíêàõ. Ïîøëè òóäà ïî èíèöè-
àòèâå íàøèõ ñåñòåð. Ñîáðàëè âñåõ, êòî 
ìîã ñîáðàòüñÿ, ýòî ãäå-òî 200-300 äåòåé. 
È ÿ âñåõ èõ êðåñòèë. Ïðåäñòàâüòå, êàê ÿ 
õîäèë ïî ðÿäàì, è íàä êàæäûì ñîâåðøàë 
Òàèíñòâî Êðåùåíèÿ… À ïîòîì íà÷àëè 
ëèòóðãèþ. Îãëÿäûâàÿñü íàçàä, äóìàþ: è 
êàê ÿ ðåøèëñÿ íà òàêîå — ñðàçó ïîñëå 
Êðåùåíèÿ ñëóæèòü ëèòóðãèþ?! 

Ñòîÿëè òàì âîñïèòàòåëüíèöû è ìåä-
ñåñòðû, âîçìóùàëèñü: «Ïî÷åìó ñþäà ñâÿ-
ùåííèêà ïóñòèëè!» Òàêèå âðåìåíà áûëè. 
À ïðèøëè ìû òóäà áëàãîäàðÿ äèðåêòîðó, 
ýòî îíà ïîøëà íàì íàâñòðå÷ó è ïðèíÿëà. 

Ñàìîå ïîðàçèòåëüíîå: íåñêîëüêî ÷àñîâ 
ìû òàì áûëè — è íè îäíîãî ïðèïàäêà, íè 

îäíîãî êðèêà. Äåòè âåëè ñåáÿ àáñîëþòíî 
ñïîêîéíî. 

À ïîòîì ìû ïðèøëè â îòäåëåíèå 
ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû â Íîâèíêàõ, 
ãäå íàõîäÿòñÿ áóéíî ïîìåøàííûå. Òàì 
ðåøåòêè âåçäå. Êîãäà âîøëè òóäà, ìíå 
ñòðàøíî áûëî — ÿ æå òîæå ÷åëîâåê. 
Ñåñòðû ñòàëè ó äâåðåé è íà÷àëè ïåòü 
öåðêîâíûå ïåñíîïåíèÿ, êðàñèâûå òàêèå. 
Êòî áû ìîã ïîäóìàòü òîãäà, ÷òî ñïóñòÿ 
êàêîå-òî âðåìÿ, ðÿäîì ñ áîëüíèöåé áóäåò 
ìîíàñòûðü, è ñåñòðû áóäóò ïîñòîÿííî 
õîäèòü ê áîëüíûì!

Â ýòîì îòäåëåíèè ìû òîãäà âñåõ ïîê-
ðåñòèëè. È òîæå âî âðåìÿ íàøåãî ïðåáû-
âàíèÿ íå áûëî íèêàêèõ ïðèïàäêîâ. 

Ïîñëå ýòîãî, êîãäà ìû ñíîâà ïðèõî-
äèëè â áîëüíèöó, òî èç ýòîãî îòäåëåíèÿ 
ïðèáåãàëè ñåñòðû è ïðîñèëè: «Èäèòå ñêî-
ðåå ê áîëüíûì, à òî îíè ðåøåòêè áüþò, 
òðåáóþò, ÷òîáû ñâÿùåííèê ïðèøåë». À 
êîãäà ÿ ïðèõîäèë — îíè âñå ëüíóëè êî 
ìíå... È ÿ ÷óâñòâîâàë ñåáÿ óæå ñîâåðøåí-
íî ñïîêîéíî. 

Åùå ñ ñåñòðè÷åñòâîì Ñîôèè Ñëóöêîé 
ìû ïîñåùàëè äåòñêîå ãåìàòîëîãè÷åñêîå 
îòäåëåíèå â 1-é ãîðîäñêîé áîëüíèöå. Â 
òî âðåìÿ ýòî áûëà íåèçëå÷èìàÿ áîëåçíü, 
âñå äåòè óìèðàëè. È ìû áîÿëèñü, ÷òî 
âñòðåòèìñÿ ñ îçëîáëåíèåì ðîäèòåëåé: 
«Êàê Áîã òàêîå äîïóñêàåò?! Çà ÷òî òàêàÿ 
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áîëåçíü äåòÿì?!» Ðåàêöèÿ îêàçàëîñü ñîâ-
ñåì äðóãîé: «Êàê — è áàòþøêà ñ âàìè, 
à ìîæíî êðåñòèòü ðåáåíêà?» Ïîìíþ, êàê 
ñîáèðàëèñü â êîìíàòêå áîëüíûå ðåáÿòà, 
èçìàçàííûå çåëåíêîé, òå, êòî ïðîõîäèëè 
õèìèîòåðàïèþ, ñ êàïåëüíèöàìè. Ïðè÷à-
ùàëèñü. Òàì ìû òîæå êîíöåðòû ñòàëè 
äàâàòü.

Äî ñèõ ïîð ìû ïî-íàñòîÿùåìó äðóæèì 
ñ Îëüãîé Âèòàëüåâíîé Àëåéíèêîâîé — 
ãëàââðà÷îì ýòîãî îòäåëåíèÿ. Ñåé÷àñ ó 
íåå öåëûé ãåìàòîëîãè÷åñêèé êîìïëåêñ 
(Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé 
öåíòð äåòñêîé îíêîëîãèè è ãåìàòîëîãèè, 
ðàñïîëîæåí çà ÷åðòîé Ìèíñêà, â ïîñ. 
Ëåñíîì — ðåä.). È êîãäà çàõîäèøü òóäà, 
ïåðâîå, ÷òî áðîñàåòñÿ â ãëàçà, — èêîíà 
Áîæèåé Ìàòåðè «Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðà-
äîñòü».  

Ïîçæå ìíå ïðèøëîñü ìíîãî ëåò ïî-
ñåùàòü äåòñêîå îòäåëåíèå â áîëüíèöå â 
Áîðîâëÿíàõ. Íî íåâîçìîæíî áûëî îáúÿòü 
íåîáúÿòíîå. Òîãäà ÿ ñòàë ïðåäëàãàòü âëà-

äûêå Ôèëàðåòó, ÷òîáû â êàæäîì íîâîì 
ïðèõîäå îðãàíèçîâûâàëîñü ñåñòðè÷åñòâî, 
êîòîðîå ñòàëî áû îêîðìëÿòü áëèæàéøóþ 
ê ýòîìó ïðèõîäó áîëüíèöó. Ñî âðåìåíåì 
òàê è ñòàëî.

— Â ÷åì ñîñòîÿëî ñëóæåíèå ïåðâûõ 
ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ, ÷òî îíè äåëàëè?

— Ñ ÷åì ìû ñòîëêíóëèñü ñ ñàìîãî 
íà÷àëà? Ñ ãðÿçüþ â áîëüíèöàõ. Íàøè 
ñåñòðû íà÷àëè ñâîå ñëóæåíèå ñ òîãî, ÷òî 
ïðîñòî ñòàëè óáèðàòü. Äîì-èíòåðíàò â 
Íîâèíêàõ. Êîãäà ìû òóäà ïðèøëè, ýòî 
áûëà ïðàêòè÷åñêè òþðüìà, ìåñòî, êóäà 
îòïðàâëÿëè ëþäåé, èìåþùèõ óìñòâåííûå 
îãðàíè÷åíèÿ, áîëåçíè. Êàêîé òàì áûë 
çàïàõ — ýòî íåâîçìîæíî ïåðåäàòü! Êîãäà 
æå òàì ïîÿâèëèñü ñåñòðû, ýòî ïîâëèÿëî 
íà æèçíü èíòåðíàòà. Ó áîëüíûõ ïîÿâèëèñü 
ïðàçäíèêè. Ìû ïðèåçæàëè ïîçäðàâèòü èõ, 
óñòðàèâàëè äëÿ íèõ êîíöåðòû — ñíà÷àëà 
ñ ñåñòðè÷åñòâîì Ñîôèè Ñëóöêîé, ïîòîì ñ 
Åâôðîñèíüåâñêèì. Ïðèâîçèëè èì ãóìàíè-
òàðíóþ ïîìîùü. Áûëî âðåìÿ, êîãäà îíè 
ïîëó÷àëè îò íàñ âèòàìèíû, ôðóêòû ðàç-
íûå, îäåæäó. Ïîòîì ÿ íà÷àë âåñòè óðîêè 
Çàêîíà Áîæüåãî äëÿ äåòåé, êîòîðûå áûëè 
ñïîñîáíû îáó÷àòüñÿ.

À åùå íà÷àëè âûâîçèòü äåòåé èç èí-
òåðíàòà, áûë ó íàñ ñòàðåíüêèé «ðàôèê». 
Òàê ÿ èõ îäíàæäû ïðèâåç íà Ïðè÷àñòèå â 
Êàôåäðàëüíûé ñîáîð. Â õðàìå áûë âñåîá-
ùèé èñïóã… Áûëî ìíåíèå, ÷òî ÿ íå ñîâ-
ñåì ïðàâèëüíî ïîñòóïàþ. À äåòè çà ìíîé 
øëè ðó÷åéêîì è ïðè÷àùàëèñü… È ñíîâà 
íèêàêîãî ïðèïàäêà, íè÷åãî ïîäîáíîãî. 
Cî âðåìåíåì â ñîáîðå ïðèâûêëè, ÷òî ÿ 
ïðèâîæó ýòèõ äåòåé.

À êîãäà â ïðèõîäå «Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðà-
äîñòü» ïîÿâèëàñü ïàëàòêà, ãäå ñëóæèëè, òî 
ìû ñ ñåñòðàìè óæå ñþäà ïðèâîçèëè äåòåé. 
Ñåñòðû áûëè ìîèìè ðóêàìè â ýòîì äåëå. 

Ñëóæåíèå ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ — î÷åíü 
ðàçíîîáðàçíîå. Êàòåõèçàöèþ áîëüíûõ 
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îíè íà÷àëè ñ ïåðâûõ ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ 
ñåñòðè÷åñòâà Ñîôèè Ñëóöêîé. Õîòÿ âëàñ-
òè è ïðîñèëè, ÷òîáû ìû íå çàíèìàëèñü, 
ãîâîðÿ ïî-ñîâåòñêè, «àãèòàöèåé». Ðóêî-
âîäèòåëè òîãäà áîÿëèñü ýòîãî ñòðàøíî. 
Íî îäíîâðåìåííî, îíè âèäåëè, ÷òî ëþäè, 
ïîîáùàâøèñü ñ íàìè, èçìåíÿþòñÿ â ëó÷-
øóþ ñòîðîíó, ó íèõ ïîÿâëÿåòñÿ æåëàíèå 
âûçäîðîâåòü. 

Âåäü áûâàëè òÿæåëåéøèå ñëó÷àè. 
Íàïðèìåð, ìîëîäîé ëåò÷èê-èñïûòàòåëü, 
ëåéòåíàíò. Êàæäûé äåíü åãî ðàáîòû — 
ðèñê. À òóò ïðîñòî ïîäñêîëüçíóëñÿ, è â 
èòîãå — ïàðàëèçîâàííûé. Ó íåãî ìûñëè î 
ñàìîóáèéñòâå, ÷òîáû íå ìåøàòü ñåìüå, íå 
áûòü îáóçîé. È ó ìèëèöèîíåðà, êîòîðûé 
ñïàñ æåíùèíó èç-ïîä êîëåñ ïîåçäà, à 
îáå íîãè ó íåãî îòðåçàëî, òà æå ìûñëü. 
Ñèäèøü ñ íèìè è ãîâîðèøü äîëãî-äîëãî î 
òîì, ÷òî æèçíü íå çàêîí÷èëàñü, ÷òî íà âñå 
âîëÿ Áîæèÿ, è ÷òî Ãîñïîäü äàñò åùå âîç-
ìîæíîñòü ïðèíîñèòü ïîëüçó. Ñìîòðèøü 
— â ãëàçàõ êàêîé-òî áëåñê ïîÿâèëñÿ. Íå-
êîòîðûå èç íèõ ïîñëå ïðèõîäèëè â õðàì. 
Îäíà æåíùèíà, ïàðàëèçîâàííàÿ ïîñëå 
òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà, êîãäà ÿ åå êðåñòèë, 
ñêàçàëà: «ß âñå-òàêè âûçäîðîâåþ, è ê âàì 
â ïàëàòêó ïðèäó». È ïðèøëà. 

— Êàêèå ïåðåìåíû â æèçíè ñåñòðè÷åñòâ 
çà ïðîøåäøèå 20 ëåò íàèáîëåå çàìåòíû 
äëÿ Âàñ? 

— Êîíå÷íî, ó ìåíÿ ñàìûå ëó÷øèå âîñ-
ïîìèíàíèÿ îá ýòèõ æåíùèíàõ, ñ êîòîðû-

ìè ìû íà÷èíàëè íàøó äóõîâíóþ æèçíü. 
Íî ñ òåõ ïîð ìíîãîå èçìåíèëîñü. Ñåé÷àñ 
ìíîãî ñâÿùåííèêîâ, ìíîãî ñåñòðè÷åñòâ. 
Íî òå ñåñòðû, êîòîðûå íà÷èíàëè 20 ëåò 
íàçàä, ñåé÷àñ óæå â ïîæèëîì âîçðàñòå. 
È â íûíåøíåå âðåìÿ, ê ñîæàëåíèþ, óæå 
íå òîò íàñòðîé, êîòîðûé áûë â íà÷àëå 
1990-õ. Òîãäà áûë íàñòîÿùèé äóõîâíûé 
ïîäúåì. Âåäü ó íàñ â ïðèõîäå «Âñåõ ñêîð-
áÿùèõ Ðàäîñòü» áûëî äâà ñåñòðè÷åñòâà 
— ñòàðøåå è ìëàäøåå, êîòîðîå ñîñòî-
ÿëî èç øêîëüíèö è ñòóäåíòîê. Ìåíÿ íà 
ñåìèíàðàõ è êîíôåðåíöèÿõ ñïðàøèâàëè: 
«Îòåö Èãîðü, ãäå âû ñòîëüêî àíãåëî÷êîâ 
íàøëè?» Ñåé÷àñ ýòîãî ñåñòðè÷åñòâà íåò. 

— Èñõîäÿ èç ñâîåãî îïûòà, êàê âû, 
îòåö Èãîðü, îöåíèâàåòå çíà÷åíèå ñëóæå-
íèÿ ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ?

— Òî, ÷òî äåëàþò ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ 
— ýòî íåîòúåìëåìàÿ è  íåîáõîäèìàÿ 
ñîñòàâëÿþùàÿ æèçíè íàøåé Öåðêâè. Âåäü 
êîãäà ìû íà÷àëè ïðèõîäèòü â áîëüíè÷íûå 
ïîìåùåíèÿ, ãäå ëþäè ñòðàäàþò, è íåñëè 
ñëîâî Áîæèå, êàòåõèçàòîðàìè áûëè ñåñò-
ðû. Îíè íà÷èíàëè, ïîäãîòàâëèâàëè ïî÷âó, 
à ïîòîì ïðèõîäèë ñâÿùåííèê. 

È âåäü äàëåêî íå êàæäûé ñìîæåò 
íåñòè ïîäîáíîå ñëóæåíèå â áîëüíèöàõ. 
Íå âñå æåíùèíû-ïðèõîæàíêè ìîãóò 
ñòàòü ñåñòðàìè ìèëîñåðäèÿ, íå êàæäûé 
ñâÿùåííèê ìîæåò îïåêàòü áîëüíûõ. Ìû 
ñ ýòèì ñòîëêíóëèñü íà ïðàêòèêå. Ïîòîìó 
÷òî â òîì æå Èíñòèòóòå òðàâìàòîëîãèè, 
ãäå ïîñòîÿííî ïåðåä ãëàçàìè ëþäè ñ îò-
ðåçàííûìè ðóêàìè èëè íîãàìè, â êðîâè, 
íå âñå íàøè óâàæàåìûå áàòþøêè (ïåäà-
ãîãè, áîãîñëîâû) âûäåðæèâàëè. Òàê æå 
è íåêîòîðûå æåíùèíû, êîòîðûå õîòåëè 
òðóäèòüñÿ â ñåñòðè÷åñòâå, ïðè ïåðâîì æå 
âèçèòå â îòäåëåíèå ïàäàëè â îáìîðîê. Áîã 
êàæäîìó äàë ñâîè äàðîâàíèÿ.

Áåñåäîâàëà 

Åëåíà Íàñëåäûøåâà



Ñîâðåìåííûå 
ïîäâèæíèöû 
ìèëîñåðäèÿ



Äîëãèå ãîäû ïîñëå ñîáûòèé 1917 
ãîäà è áåñïîùàäíîãî óíè÷òî-
æåíèÿ âñåãî, ÷òî íàïîìèíàëî 

íîâîé àòåèñòè÷åñêîé ñòðàíå î åå õðèñ-
òèàíñêèõ êîðíÿõ, âåðóþùèå íå ìîãëè 
îòêðûòî èñïîâåäîâàòü ñâîþ âåðó, è, òåì 
áîëåå, íå ìîãëè ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íåé, 
ñîâåðøàÿ äåëà ìèëîñåðäèÿ. Íà îáøèðíîé 
òåððèòîðèè ñîâåòñêîãî ãîñóäàðñòâà áûëè 
ëèêâèäèðîâàíû âñå ïðàâîñëàâíûå áëàãî-
òâîðèòåëüíûå îðãàíèçàöèè.

Ëèøü â 1988 ãîäó, êîãäà â àòìîñôåðå 
ïîëèòè÷åñêîé æèçíè Ñîâåòñêîãî Ñîþçà 
íàìåòèëèñü ñåðüåçíûå ïåðåìåíû, è øè-
ðîêèé ðåçîíàíñ ïðèîáðåëà çíàêîâàÿ äàòà 
1000-ëåòèÿ Êðåùåíèÿ Ðóñè, â Áåëàðóñè ïî-
ÿâèëîñü ïåðâîå ñåñòðè÷åñòâî ìèëîñåðäèÿ. 

Â êîíöå òîãî çíàìåíàòåëüíîãî ãîäà, 15 
äåêàáðÿ, ïîñëå Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèè, 
Ìèòðîïîëèò Ôèëàðåò îáðàòèëñÿ ê ïðè-
õîæàíàì Ìèíñêîãî Ñâÿòî-Äóõîâà êàôåä-
ðàëüíîãî ñîáîðà ñ ïðîïîâåäüþ, â êîòîðîé 

Ïåðâîå  áåëîðóññêîå  ñåñòðè÷åñòâî. 
Îáùåñòâî ìèëîñåðäèÿ âî èìÿ ïðàâåäíîé 

Ñîôèè Ñëóöêîé

Ñòàðøàÿ ñåñòðà Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà Æèëêèíà äî òîãî, êàê âîçãëàâèëà 
ñåñòðè÷åñòâî ñâÿòîé ïðàâåäíîé Ñîôèè Ñëóöêîé, ïðåïîäàâàëà â Õóäîæåñ-
òâåííîì ó÷èëèùå è ÷èòàëà ëåêöèè ïî ýñòåòèêå â ìèíñêîì ïåäèíñòèòóòå 
íà ìóçûêàëüíîì îòäåëåíèè. Èìååò äâà âûñøèõ îáðàçîâàíèÿ — çàêîí÷èëà 
ïåäèíñòèòóò è òåàòðàëüíî-õóäîæåñòâåííûé èíñòèòóò èñêóññòâîâåä÷åñêîå 
îòäåëåíèå. Ñ äåòñòâà ïîñåùàëà ìèíñêèé Êàôåäðàëüíûé ñîáîð. 
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âïåðâûå ïðèçâàë îáðàçîâàòü îáùåñòâî 
ìèëîñåðäèÿ. Òîãäà æå Âëàäûêà ðàññêàçàë, 
÷òî â Ìîñêâå è Êèåâå óæå îáðàçîâàíû 
ïîäîáíûå îáùåñòâà.

15 ÷åëîâåê îòêëèêíóëèñü íà ïðèçûâ — 
òàê áûëî ïîëîæåíî íà÷àëî îáðàçîâàíèþ 
ñåñòðè÷åñòâà â ÷åñòü ñâÿòîé ïðàâåäíîé 
Ñîôèè Ñëóöêîé, ìîùè êîòîðîé ïîêî-
ÿòñÿ â Êàôåäðàëüíîì ñîáîðå. Èìåííî 
ýòó ñâÿòóþ, ïðîñëàâëåííóþ Öåðêîâüþ 
êàê ðåâíèòåëüíèöó ïðàâîñëàâèÿ, ùåäðî 
òâîðèâøóþ äåëà ìèëîñåðäèÿ, èçáðàëè â 
êà÷åñòâå ñâîåé íåáåñíîé ïîêðîâèòåëüíè-
öû ïðèõîæàíå, ðåøèâøèå ïîñâÿòèòü ñåáÿ 
ñëóæåíèþ áîëüíûì è íåìîùíûì. 

Ñòàðøåé ñåñòðîé áûëà íàçíà÷åíà Åëåíà 
Æèëêèíà. Îíà íåñåò ýòî ïîñëóøàíèå äî 
íàñòîÿùåãî âðåìåíè. 

Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà âñïîìèíàåò: 
«Âëàäûêà â òîò æå äåíü, 15 äåêàáðÿ, 
íàçíà÷èë ñîáðàíèå áóäóùèõ ñåñòåð 
ìèëîñåðäèÿ. Ìû ïðèøëè â çäàíèå 
åïàðõèàëüíîãî óïðàâëåíèÿ — çàïè-
ñàëèñü. È òóò æå Åãî Âûñîêîïðåîñ-
âÿùåíñòâî âûáðàë ñòàðøóþ, óêàçàâ 
íà ìåíÿ: «Âû áóäåòå». ß èñïóãàëàñü, 
íî ïîáîÿëàñü îòêàçûâàòüñÿ. È ñðàçó 
íàì äàëè ïîñëóøàíèå — ïîéòè â 
Èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè». 

Âëàäûêà Ôèëàðåò ëè÷íî ïîëó÷èë ñîãëà-
ñèå ãëàââðà÷à ýòîé áîëüíèöû íà ñîâåðøåííî 

íåìûñëèìîå äî ñåãî ìîìåíòà ñîòðóäíè÷åñ-
òâî — ïðàâîñëàâíûå ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ 
áóäóò ïîñåùàòü ïàöèåíòîâ ãîñóäàðñòâåííî-
ãî ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ. 

Ñåñòðè÷åñòâó äîñòàëñÿ ñàìûé ñëîæíûé 
5-é ýòàæ, ñïèíàëüíîå îòäåëåíèå — çäåñü 
ïðîõîäèëè ëå÷åíèå ëþäè ñ ïåðåëîìîì 
ïîçâîíî÷íèêà... Âñå áûëî íîâî äëÿ íà÷è-
íàþùèõ ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ. 

«Âçÿëà ÿ ñâîþ ïðèÿòåëüíèöó è 
ìû ïåðâûé ðàç ïîøëè â áîëüíèöó, 
— ðàññêàçûâàåò ñòàðøàÿ ñåñòðà. — 
ß íèêîãäà äî ýòîãî â áîëüíèöå íå 
áûâàëà. Ïðèøëè â îòäåëåíèå, ãäå 
ëåæàò ïàðàëèçîâàííûå ëþäè. À òàì 
òàêîé çàïàõ, òàê ñòðàøíî âñå! Ìîÿ 
ïîäðóãà ñðàçó óïàëà â îáìîðîê. Ïî-
òîì ãîâîðèò: «Óõîäè, íå ñîãëàøàéñÿ, 
ñòàíåøü ñòàðóõîé çà îäèí ãîä!» È ÿ 
ðåøèëà óõîäèòü.

À åùå ìåíÿ î÷åíü ñìóòèëî, ÷òî ïðèäåòñÿ 
ìûòü áîëüíûõ ïåðåä îïåðàöèåé. Õîðîøî 
åñëè ýòî æåíùèíà. À åñëè ìóæ÷èíà?! ß 
ïîøëà ñ ýòèì âîïðîñîì ê Ìèòðîïîëèòó. 
Âûñêàçàëà ñâîè ñîìíåíèÿ è ãîâîðþ: «ß 
ïðîøó Âàñ îñâîáîäèòü ìåíÿ îò ïîñëóøà-
íèÿ». Âëàäûêà ñíà÷àëà: «Äà, íàâåðíîå, 
íàäî êîãî-òî ïîñòàðøå…». Íî, ïîìîë÷àâ, 
äîáàâèë: «Çíàåòå, ïîïðîáóéòå åùå ðàç».

Òîãäà ÿ ïîøëà ê ãëàââðà÷ó è ñòàëà 
ïðîñèòü, ÷òîáû íàì äàëè æåíñêîå îòäåëå-
íèå. À îí: «Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà, èäèòå 
áûñòðåé, òàì, íà êàòàëêå, ïàðåíü ëåæèò, 
åãî ñðî÷íî íóæíî îïåðèðîâàòü, ïîìîéòå 
åãî». È âðåìåíè äóìàòü íå áûëî óæå — 
ìû ñ ñåñòðàìè ïîáåæàëè ìûòü áîëüíîãî. 
Õîòü è ñòûäíî áûëî, íî ïîìûëè. Ïðàâäà, 
ïàðåíü áåç ÷óâñòâ áûë… Òàê ìû ñòàëè 
ðàáîòàòü. ß äóìàþ, âñå ýòî áëàãîäàðÿ 
ìîëèòâå Âëàäûêè — îíà ó íåãî ñèëüíàÿ». 

Â ëþáîé áîëüíèöå âñåãäà ìíîãî âîç-
ìîæíîñòåé ïîñëóæèòü Áîãó è áëèæíåìó. 
Íà÷èíàþùèå ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ ïðåêðàñ-
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íî âèäåëè ýòî è, ïðåîäîëåâ ñâîè ñòðàõè è 
îïàñåíèÿ, ñ âîîäóøåâëåíèåì ñòàëè áðàòü-
ñÿ çà ëþáóþ ðàáîòó. 

Åëåíà Æèëêèíà: «Ìû êîðìèëè 
áîëüíûõ, âûíîñèëè óòêè, óáèðàëè â 
ïàëàòàõ. Ïîìíèòñÿ, îäíàæäû íàøà 
ñåñòðà, êñòàòè, ñòàðøàÿ ïî âîçðàñòó, 
òàê âû÷èñòèëà ìóñîðîïðîâîä, ÷òî 
ñî âñåõ ýòàæåé ïðèõîäèëè ñìîòðåòü 
åå ðàáîòó. Ñàíèòàðêàì ïîìîãàëè. 
Òðóäíî èì áûëî — ðàáîòà òÿæåëàÿ, 
à ïëàòèëè êîïåéêè. Äà è áðàëè íà 
ýòó ðàáîòó êîãî ïîïàëî. Áûëà åùå 
òàêàÿ ïðîáëåìà: ðîäñòâåííèêàì 
áîëüíûõ çàïðåùàëè îñòàâàòüñÿ â 
áîëüíèöå. È â òàêèõ ñëó÷àÿõ íàøà 
ïîìîùü ëåæà÷èì áîëüíûì áûëà 
î÷åíü êñòàòè. 

Íî âíà÷àëå, êîãäà ìû ñòàëè ïðè-
õîäèòü â áîëüíèöó, íà íàñ ñìîòðåëè 
êàê íà íåíîðìàëüíûõ: «Ýòî òå, êîòî-
ðûå ìîëÿòñÿ. Òîëüêî íåíîðìàëüíûå 
ìîëÿòñÿ!» Ýòî áûëî âðåìÿ àáñîëþò-
íîãî àòåèçìà».

Êðîìå óõîäà çà áîëüíûìè ñåñòðû 
áåñåäîâàëè ñ íèìè íà äóõîâíûå òåìû. 
Íåòðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàêîé íåïîä-
äåëüíûé èíòåðåñ âûçûâàëè ó ïàöèåíòîâ 
è ñîòðóäíèêîâ áîëüíèöû ëþäè, êîòîðûå 
äîáðîâîëüíî è áåç êàêîé-ëèáî çàðïëàòû 

ïðèøëè òðóäèòüñÿ òóäà, ãäå öàðèò ñòðàäà-
íèå, áîëåçíü, áîëü.

Ñåñòðû âèäåëè, ÷òî òÿæåëûì áîëüíûì, 
ìíîãèå èç êîòîðûõ íàõîäèëèñü íà ãðàíè 
îò÷àÿíèÿ, íåîáõîäèìà áûëà äóõîâíàÿ 
ïîääåðæêà. Ïîïðîñèëè Âëàäûêó ïðèñëàòü 
â îòäåëåíèå ñâÿùåííèêà, ÷òîáû îí èñïî-
âåäîâàë è ïðè÷àùàë ïàöèåíòîâ ïðÿìî â 
ïàëàòàõ. 

Ïðîøëî ïðèáëèçèòåëüíî òðè ìåñÿöà è 
èõ æåëàíèå îñóùåñòâèëîñü. 

«ß î÷åíü õîðîøî ïîìíþ ìàðò 
ìåñÿö 1989 ãîäà, — âñïîìèíàåò Åëåíà 
Àëåêñàíäðîâíà. — Ðàññâåò. Íà ôîíå 
îêíà ïîÿâëÿåòñÿ ñâÿùåííèê. È âñå 
âîêðóã: «Ïîï ïðèøåë, ýòî æ íàäî!»». 

Â ýòî ðàííåå óòðî îòåö Èãîðü Êîðîñ-
òåëåâ ïðèíåñ â áîëüíèöó Ñâÿòûå Äàðû. 
Ñîñòîÿëèñü Òàèíñòâà Èñïîâåäè è Ïðè-
÷àñòèÿ.

Ïðîòîèåðåé Èãîðü ñòàë ïåðâûì äóõîâ-
íèêîì ñåñòðè÷åñòâà. Çàòåì íà ýòîì ïîï-
ðèùå òðóäèëñÿ îòåö Âèêòîð Áåëÿêîâ, à ñ 
1996 ãîäà — ñâÿùåííèê Èãîðü Ëàòóøêî. 

Åëåíà Æèëêèíà: «Îòåö Èãîðü 
Êîðîñòåëåâ, îòåö Èîàíí Õîìà (íûíå 
åïèñêîï Áðåñòñêèé è Êîáðèíñêèé) 
÷àñòî íàñ ñîáèðàëè, çàíèìàëèñü ñ 
íàìè. Äóõîâåíñòâî àêòèâíî îïåêàëî 
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ïåðâûõ ñåñòåð. È ñàì Âëàäûêà êàê-
òî î÷åíü áëèçîê áûë ê íàì, ñåñòðàì. 
Ñîáèðàë íàñ, ïîèë ÷àåì, áåñåäîâàë. 
Òîãäà â Ìèíñêå äåéñòâîâàëî òîëüêî 
òðè õðàìà, è îí âñåãäà áûë äîñòóïåí, 
íå òàê, êàê ñåé÷àñ. Ìîæåò, ìèíóò 15 
ïîñèäèøü â î÷åðåäè è áûñòðî ñâîè 
âîïðîñû ðåøàåøü. 

Ýòà ïîääåðæêà î÷åíü íàñ âîî-
äóøåâëÿëà. Ïî ñâîåé ñîáñòâåííîé 
èíèöèàòèâå åùå â äâóõ áîëüíèöàõ 
îðãàíèçîâàëè ðàáîòó. Õîòåëîñü 
ñëóæèòü ëþäÿì. Êàê íà êðûëüÿõ 
ëåòàëè… Òàêîå âðåìÿ áûëî — âñå 
çàðîæäàëîñü. È òîãäà, íàâåðíîå, 
Ãîñïîäü ìíîãî áëàãîäàòè äàâàë».

Êàê òîëüêî áîëüíèöó ñòàë ïîñåùàòü 
ñâÿùåííèê, â æèçíè ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ 
íà÷àëñÿ íîâûé ýòàï: ó÷èëèñü ãîòîâèòü 
áîëüíûõ ê Èñïîâåäè è Ïðè÷àñòèþ. Ñàìè 
ñåñòðû âíèìàòåëüíî ñëóøàëè ïðîïîâåäè 
ñâÿùåííèêà, ñòàðàÿñü íå ïðîïóñòèòü íè 

åäèíîãî ñëîâà. Âåðà áûëà, à âîò çíàíèé, 
÷òîáû ïðîâîäèòü êàòåõèçàöèþ áîëüíûõ, 
íå õâàòàëî. Â òî âðåìÿ íå òî ÷òîáû êíèã 
äóõîâíîãî ñîäåðæàíèÿ, Áèáëèþ áûëî íå 
äîñòàòü. Òîëüêî â 1989 ãîäó ïîñëå ìíî-
ãîëåòíåãî ïåðåðûâà âîçîáíîâèëè ñâîþ 
ðàáîòó áåëîðóññêèå äóõîâíûå ó÷åáíûå 
çàâåäåíèÿ.

Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà âñïîìèíà-
åò: «Âñåì áîëüíûì î÷åíü èíòåðåñíî 
áûëî îáùàòüñÿ ñ ñåñòðàìè. Ìû 
èì ðàññêàçûâàëè, ÷òî â áîëüíèöó 
áàòþøêà ïðèõîäèò, èñïîâåäóåò. À 
÷òîáû ïîäãîòîâèòü ëþäåé, íóæíî 
ðàññêàçàòü, ÷òî òàêîå ãðåõ, ðàññêà-
çàòü çàïîâåäè. ×àñòî áûëà ðåàêöèÿ: 
«Êàêèå ó ìåíÿ ãðåõè — íå óáèâàëà, 
íå âîðîâàëà». Ãîâîðþ: «À àáîðòû?» 
Â îòâåò: «Íó, êàêèõ-òî 15…» 

Ïðîñòî ëþäè áûëè âîñïèòàíû â 
àòåèñòè÷åñêîì îáùåñòâå. À ÷åëîâåê, 
êîòîðîãî íå íàó÷èëè ñ äåòñòâà, êàê 
åìó ïðèäòè ê âåðå?! Âñå èçìåíèëîñü, 
êîãäà â áîëüíèöó ïðèíåñëè Ñâÿòûå 
Äàðû. ß ñàìà óäèâëÿëàñü. Êîãäà 
ñòàëè ïðè÷àùàòü, ÷óâñòâîâàëàñü óæå 
ïîìîùü ñâûøå».

Ïîñòåïåííî âñëåä çà áîëüíûìè è âðà-
÷è, è äðóãèå ðàáîòíèêè áîëüíèöû ñòàëè 
ïðèîáùàòüñÿ ê âåðå — êðåñòèëèñü, èñïî-
âåäîâàëèñü, âåí÷àëèñü, ñîáîðîâàëèñü.

Â 1990 ãîäó áûë ïðèíÿò Óñòàâ, ðåãó-
ëèðóþùèé ðàáîòó ñåñòðè÷åñòâà. Ñ ýòîãî 
ìîìåíòà îíî ïîëó÷èëî îôèöèàëüíûé 
ñòàòóñ. Ó÷èòûâàÿ ýòî îáñòîÿòåëüñòâî, 
èìåííî â ìàå 2010 ãîäà ñåñòðû òîðæåñò-
âåííî îòìåòèëè 20-ëåòèå ñâîèõ òðóäîâ â 
ðÿäàõ ïåðâîãî áåëîðóññêîãî ñåñòðè÷åñòâà 
ìèëîñåðäèÿ.

Íà Ïàñõàëüíîé ñëóæáå 1990 ãîäà â 
Êàôåäðàëüíîì ñîáîðå ñåñòðû óäèâèëè 
âñåõ — ñòîÿëè íà ñëóæáå è ïîäîøëè ê 
Ïðè÷àñòèþ â áåëûõ êîñûíêàõ è ôîðìå. 
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Ïîêðîé êîñûíîê âîññòàíîâèëè ïî 
äîðåâîëþöèîííûì ôîòîãðàôèÿì ñåñòåð 
ìèëîñåðäèÿ — ñâîèõ ïðàáàáóøåê. 

Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà: «Ñåñòðà 
ìèëîñåðäèÿ îáÿçàòåëüíî äîëæíà 
îòëè÷àòüñÿ âíåøíå! Ïåðåä òîé Ïàñ-
õîé ÿ ñàìà ñøèëà ïåðâûå êîñûíêè 
äëÿ ñåñòåð. Íàøè äåâî÷êè âûøèâàëè 
êðåñòèêè. Íàøëà ôîòîãðàôèè ñâî-
åé äàâíåé ðîäñòâåííèöû, êîòîðàÿ 
áûëà ñåñòðîé ìèëîñåðäèÿ, è äðóãèå 
ôîòî ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ îòûñêàëà. 
Âëàäûêà Ôèëàðåò äàë íàì äåíüãè íà 
ïîøèâ ñïåöèàëüíûõ ïëàòüåâ, ïîìíþ, 
ÿ ïðèâåçëà òêàíü èç Êàóíàñà. 

Êîãäà ìû ïðèøëè íà Ïàñõàëüíóþ 
ñëóæáó, ðåàêöèÿ áûëà íåîáûêíîâåí-
íàÿ. Ýòî áûëî òàêîå òîðæåñòâî!» 

Âëàäûêà Ôèëàðåò íåîäíîêðàòíî ïðè-
çûâàë âåðóþùèõ ïîïîëíÿòü ðÿäû ñåñò-
ðè÷åñòâà Ñîôèè Ñëóöêîé è òâîðèòü äåëà 
ìèëîñåðäèÿ, ê êîòîðûì ïðèçâàí êàæäûé 
õðèñòèàíèí. Âîîäóøåâëåííûå ïðîïîâåäÿìè 
àðõèïàñòûðÿ, ÷ëåíàìè îáùåñòâà ìèëîñåð-
äèÿ ñòàíîâèëèñü íå òîëüêî ïðèõîæàíêè, 
íî è ïðèõîæàíå äåéñòâîâàâøèõ â òî âðåìÿ 
õðàìîâ Ìèíñêà. Â ñêîðîì âðåìåíè ÷èñëî 
ñåñòåð è áðàòüåâ äîñòèãëî 70 ÷åëîâåê. 

Åëåíà Æèëêèíà: «Â ñåñòðè÷åñòâî 
øëè æåíùèíû ëåò 35-40, ñåìåéíûå. 
Ìîëîäåæü òîæå áûëà. Íî ãîðÿ÷èõ, 
êîòîðûå ðàäè ñåñòðè÷åñòâà âñå áðî-
ñàëè, è ñåìüþ â òîì ÷èñëå, äóõîâíèê 
íàø îòñûëàë íàçàä». 

Çà âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ñåñòðè÷åñ-
òâà åãî ÷ëåíàìè áûëè ëþäè ñîâåðøåííî 
ðàçíûõ âîçðàñòîâ — îò 17 äî 80 ëåò — è 
ðàçíûõ ïðîôåññèé. 

Åùå â 1989 ãîäó ñåñòðè÷åñòâî ñòàëî 
ðàñøèðÿòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü. Ñåñòðû íà-
÷àëè îïåêàòü îòäåëåíèå ðåàáèëèòàöèè 5-é 
ãîðîäñêîé áîëüíèöû, äîì ïðåñòàðåëûõ. Â 
1990 ãîäó, âåñíîé, íà÷àëîñü ðåãóëÿðíîå 
ïîñåùåíèå îòäåëåíèÿ ðåàíèìàöèè 1-é 
áîëüíèöû, íåñêîëüêî ïîçæå — äåòñêîãî 
ãåìàòîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ. Â 1993 
ãîäó çäåñü ñ ðàçðåøåíèÿ ãëàââðà÷à ñåñòðû 
óñòðîèëè ÷àñîâíþ, ãäå ñëóæèëè ìîëåáíû 
è àêàôèñòû, ñîâåðøàëèñü öåðêîâíûå Òà-
èíñòâà. Ñ 1995 ãîäà ñåñòðè÷åñòâî Ñîôèè 
Ñëóöêîé âçÿëî ïîä îïåêó Îêðóæíîé 
âîåííûé ãîñïèòàëü. Çäåñü 9 ìàÿ 1998 ãîäà 
ñâÿùåííèê Èãîðü Ëàòóøêî âïåðâûå çà âñå 
âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ãîñïèòàëÿ ñîâåðøèë 
Áîæåñòâåííóþ ëèòóðãèþ.
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Â 1993–1996 ãîäàõ â Áåëàðóñü ñ Çàïàäà 
îáèëüíî ïîñòóïàëà ãóìàíèòàðíàÿ ïîìîùü 
— îäåæäà è ïðîäóêòû ïèòàíèÿ. Ñåñòðû 
íåìàëî ïîòðóäèëèñü, ðàñïðîñòðàíÿÿ ýòó 
ïîìîùü â áîëüíèöû, äåòñêèå äîìà, â êâàð-
òèðû èíâàëèäîâ è ìàëîèìóùèõ æèòåëåé 
Ìèíñêà.

Àêòèâíàÿ ïîìîùü áëèæíåìó, æèçíü â 
ëîíå Öåðêâè ïîñòåïåííî ïðåîáðàæàëè 
òåõ, êòî ïðèíÿë íà ñåáÿ ïîäâèã ñëó-
æåíèÿ ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ. Íåêîòîðûå 
÷ëåíû ñåñòðè÷åñòâà âî èìÿ ïðàâåäíîé 
Ñîôèè Ñëóöêîé ïðèíÿëè ìîíàøåñêèé 
ïîñòðèã è íûíå ÿâëÿþòñÿ íàñåëüíèöàìè 
ìîíàñòûðåé Ïîëîöêà, Ãðîäíî, Êèåâà, 
Ïåòåðáóðãà, Áîðèñîâà. Ïÿòåðî áðàòüåâ 
ïðèíÿëè ñàí ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ. Ìíî-
ãèå ñåñòðû çàêîí÷èëè äóõîâíîå ó÷èëè-
ùå, åñòü è òàêèå, êòî ñòàëè ìàòóøêàìè 
— æåíàìè ñâÿùåííèêîâ. Îäíàêî, êàê 
îòìå÷àåò ñòàðøàÿ ñåñòðà, íå âñåãäà è 
íå âñå áûëî ãëàäêî è ïðîñòî â æèçíè 
ïåðâîãî ñåñòðè÷åñòâà: 

«ß ñ÷èòàþ, ÷òî â ðàáîòå ñåñòåð 
ìèëîñåðäèÿ äîëæíà áûòü äèñöèïëè-
íà. Âðåìÿ ãîíåíèé íà Öåðêîâü, êîãäà 
âåðóþùèõ, ñâÿùåííèêîâ àðåñòîâû-
âàëè, è íûíåøíåå âðåìÿ — ðàçíûå. 
Ó íàñ ñîâñåì äðóãèå èñêóøåíèÿ. 
È â ñåñòðè÷åñòâå òîæå. Æåíùèíà 
ïîñòñîâåòñêîãî âðåìåíè ïðèâûêëà 
âåçäå êîìàíäîâàòü ñàìà, è ïîýòîìó 
ñ ïîñëóøàíèåì çäåñü òðóäíî». 

Ïîñëå âîçâåäåíèÿ íà òåððèòîðèè 1-é 
áîëüíèöû äåòñêîãî õèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà 
(ÄÕÖ), ãðóïïà ñåñòåð ñòàëà ïîñåùàòü âñå 6 
ýòàæåé ýòîãî ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Çäåñü 
óäàëîñü âûõëîïîòàòü íåáîëüøîå ïîìåùå-
íèå, è òðè ãîäà íàçàä â íåì áûëà óñòðîåíà 
÷àñîâíÿ. Ñ òåõ ïîð îäèí-äâà ðàçà â ìåñÿö 
ñîâåðøàåòñÿ ëèòóðãèÿ, ñëóæàòñÿ ìîëåáíû. 

Ñòàðøàÿ ñåñòðà: «Ìû î÷åíü ðàíî 
(â 5.30) íà÷èíàåì ñëóæáó, ÷òîáû 
óñïåòü äî çàâòðàêà. Ïîòîì êðåñòèì 
è ïðè÷àùàåì ìëàäåíöåâ. Âî âðåìÿ 
ëèòóðãèè ïîåò õîð ñòóäåíòîê äóõîâ-
íîãî ó÷èëèùà è Àêàäåìèè ìóçûêè. 
Ñëóæáà â ÷àñîâíå — ýòî âñåãäà 
òàêàÿ ðàäîñòü! Óõîäèøü ïîñëå íåå, à 
äóøà ïîåò».

Â ÄÕÖ, ãäå ïðîõîäÿò ëå÷åíèå îêîëî 200 
ìàëåíüêèõ ïàöèåíòîâ, ñåñòðû òðóäÿòñÿ âî 
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ãëàâå ñ ìîëîäûì ñâÿùåííèêîì — îòöîì 
Âëàäèìèðîì Óâàðîâûì. Åãî ñëîâî âñåãäà 
ñëóøàþò ñ âíèìàíèåì è âåðîé, âåäü ó 
áàòþøêè ðàñòóò òðîå äåòîê, è ïîòîìó îí 
õîðîøî ïîíèìàåò è ìàëûøåé, è èõ ñêîð-
áÿùèõ ìàòåðåé. Èì ñâÿùåííèê è ñåñòðû 
ìèëîñåðäèÿ óäåëÿþò îñîáîå âíèìàíèå. 

«Åñòü ñëó÷àè ñàìîóáèéñòâà ìà-
òåðåé, ýòî òàêîé ñòðåññ, êîãäà òâîé 
ïåðâåíåö óìèðàåò. Ðàíüøå, êîãäà 
ðîæàëè ìíîãî äåòåé, è ëþäè áûëè 
âåðóþùèìè, ê ñìåðòè ìëàäåíöåâ (à 
ýòî ñëó÷àëîñü ÷àñòî) îòíîñèëèñü 
âñå-òàêè ïî-äðóãîìó. À ñåé÷àñ ó 
íåâåðóþùèõ ìàòåðåé îò÷àÿíèå ïîë-
íîå. È ÿ óâåðåíà: åñëè ìû íå áóäåì 
çàíèìàòüñÿ ìàòåðÿìè, òî âñå íàøè 
òðóäû áóäóò ïåðå÷åðêèâàòüñÿ».

Ñåãîäíÿ â ñåñòðè÷åñòâå Ñîôèè Ñëóöêîé 
30 ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ — êòî-òî èç ñåñòåð 

îòîøåë â ìèð èíîé, êòî-òî ïåðåøåë â äðó-
ãèå, îáðàçîâàâøèåñÿ ïîçæå, ñåñòðè÷åñòâà. 
Ñåñòðû îïåêàþò íå òîëüêî áîëüíûõ äåòåé 
â ÄÕÖ, íî è 350 ïàöèåíòîâ Èíñòèòóòà 
òðàâìàòîëîãèè, 140 âîåííîñëóæàùèõ â 
êàðäèîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè âîåííîãî 
ãîñïèòàëÿ è 18 ÷åëîâåê íà äîìó. Äóõîâ-
íîå ïîïå÷åíèå è ïîìîùü â òðóäàõ ñåñò-
ðàì îêàçûâàþò: äóõîâíèê ñåñòðè÷åñòâà 
ïðîòîèåðåé Èãîðü Ëàòóøêî, ñâÿùåííèêè 
Âëàäèìèð Óâàðîâ è Âëàäèìèð Åðêîâè÷. 

Âëàäûêà Ôèëàðåò óæå íå ìîæåò êàê 
ðàíüøå óäåëÿòü ñòîëüêî âíèìàíèÿ ïåðâî-
ìó áåëîðóññêîìó ñåñòðè÷åñòâó. Íî åæå-
ãîäíî â ïðàçäíèêè Ïàñõè è Ðîæäåñòâà 
Õðèñòîâà ñåñòðû îáðàùàþòñÿ ê Âëàäûêå 
ñ ïîçäðàâëåíèåì è ïðîñÿò ó íåãî áëàãî-
ñëîâåíèÿ íà äàëüíåéøèå òðóäû. 

Ïîäãîòîâèëà 

Åëåíà Íàñëåäûøåâà



Âñå óïðàâèë Ãîñïîäü. 
Ñåñòðè÷åñòâî âî èìÿ 

 ïðåïîäîáíîé Åâôðîñèíèè Ïîëîöêîé

Ïåðâàÿ îáùèíà ñåñòåð ìèëî-
ñåðäèÿ ïîÿâèëàñü íà çàðå 
âîçðîæäåíèÿ öåðêîâíîé æèçíè 

áëàãîäàðÿ çàáîòàì è ïîïå÷åíèþ Ïðåä-
ñòîÿòåëÿ Áåëîðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé 
Öåðêâè — Ìèòðîïîëèòà Ìèíñêîãî è 
Ñëóöêîãî Ôèëàðåòà. Ñïóñòÿ òðè ãîäà â 
ñðåäå âåðóþùèõ îäíîãî èç ñòîëè÷íûõ 
ïðèõîäîâ îáðàçîâàëîñü åùå îäíî ñåñò-
ðè÷åñòâî. Ýòî ïðîèçîøëî åñòåñòâåííî è 
çàêîíîìåðíî, êîãäà ëþäè, ïðèøåäøèå â 
õðàì ïîñëå äîëãèõ ëåò áåçáîæèÿ, íà÷àëè 
íå òîëüêî àêòèâíî âêëþ÷àòüñÿ â öåðêîâ-
íóþ æèçíü, íî è æåðòâåííî ñëóæèòü òåì, 
êòî íóæäàëñÿ â èõ ïîìîùè. Äåÿòåëüíîñòü 
íîâîãî ñåñòðè÷åñòâà âî èìÿ ïðåïîäîáíîé 
Åâôðîñèíèè Ïîëîöêîé ïðèîáðåëà ñâîþ, 
îñîáåííóþ íàïðàâëåííîñòü — ãëàâíûì 
ïîïå÷åíèåì ñåñòåð ñòàë óõîä çà áîëüíû-
ìè, ïðåñòàðåëûìè è èíâàëèäàìè íà äîìó.

Â 1991 ãîäó ñâÿùåííèê Ñâÿòî-Äóõîâà 
êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà è äóõîâíèê ïåðâî-
ãî íà òåððèòîðèè Áåëàðóñè ïðàâîñëàâíîãî 
ñåñòðè÷åñòâà áûë íàçíà÷åí íàñòîÿòåëåì 
áóäóùåãî õðàìà â ÷åñòü èêîíû Áîæèåé 

Ìàòåðè «Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü». 
Îòöó Èãîðþ Êîðîñòåëåâó ïðåäñòîÿëà 
ñëîæíåéøàÿ çàäà÷à — âîçâåñòè êðóïíûé 
õðàìîâûé êîìïëåêñ òàì, ãäå åãî íèêîãäà 
ïðåæäå íå áûëî.

«Ïðèäÿ â ÷èñòîå ïîëå, îòåö Èãîðü íà-
÷àë ñ òîãî, ÷òî îðãàíèçîâàë âîñêðåñíóþ 
øêîëó, — âñïîìèíàåò ñòàðøàÿ ñåñòðà 
ñåñòðè÷åñòâà Òàìàðà Êàðëîâíà Ìåòòî. — 
Çàíÿòèÿ ïðîõîäèëè íà áàçå 125-é ñðåäíåé 
øêîëû. Ìû ïðèâåëè òóäà ñâîèõ äåòåé â 
1991 ãîäó. Âåñíîé, 26 àïðåëÿ, çàëîæèëè 
ïàìÿòíûé êàìåíü — ýòî âåäü õðàì â 
ïàìÿòü æåðòâ ×åðíîáûëÿ, à â ñåíòÿáðå 
íà÷àëà ðàáîòàòü âîñêðåñíàÿ øêîëà.

Íàñòîÿòåëü ñîáèðàë ñðåäñòâà íà ñòðî-
èòåëüñòâî õðàìà. Â ôèëàðìîíèè òîãäà äà-
âàëè áëàãîòâîðèòåëüíûå êîíöåðòû — íà 
ïðèçûâ î ïîìîùè îòêëèêíóëèñü ìíîãèå 
èçâåñòíûå àðòèñòû.  Â âîñêðåñíîé øêîëå 
îáðàçîâàëñÿ êîñòÿê êîëëåêòèâà  —  ðîäè-
òåëüñêèé êîìèòåò, îí-òî è ðàñïðîñòðàíÿë 
áèëåòû». 

Ñåñòðà Òàìàðà àêòèâíî, çàèíòåðåñîâàí-
íî ó÷àñòâîâàëà â ðàáîòå âîñêðåñíîé øêî-

Ñòàðøàÿ ñåñòðà Òàìàðà Êàðëîâíà Ìåòòî. Ïî îáðàçîâàíèþ èíæåíåð-êîíñ-
òðóêòîð, çàêàí÷èâàëà ÁÏÈ. Ðàáîòàëà êîíñòðóêòîðîì — ñíà÷àëà â Àêàäåìèè 
íàóê, ïîòîì íà íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííîì îáúåäèíåíèè «Ãðàíàò», çäåñü âûïîë-
íÿëà åùå è îáÿçàííîñòè êóëüòîðãà. 

Âñå ïðåäêè áûëè î÷åíü âåðóþùèìè. Ìàìà ðàáîòàëà ó÷èòåëüíèöåé, âòàéíå 
õîäèëà â öåðêîâü è ñâîèõ äâîèõ äî÷åðåé âîäèëà íà Ïðè÷àñòèå. Õîäèëè â ñîáîð 
íà ðàííþþ ëèòóðãèþ — ÷òîáû íèêòî íå âèäåë. Îòåö ê ýòîìó îòíîñèëñÿ ïîëî-
æèòåëüíî.

Â 1991 ãîäó Òàìàðà Êàðëîâíà ïðèâåëà ñâîþ äî÷ü â âîñêðåñíóþ øêîëó ïðèõîäà 
â ÷åñòü èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè «Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü». Ñ òåõ ïîð — àêòèâ-
íàÿ ïðèõîæàíêà è ñòàðøàÿ ñåñòðà Ñâÿòî-Åâôðîñèíèåâñêîãî ñåñòðè÷åñòâà.
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ëû: îáó÷àëà äåòåé öåðêîâíîñëàâÿíñêîìó 
ÿçûêó è ïåíèþ, âîøëà â ñîñòàâ ðîäèòåëü-
ñêîãî êîìèòåòà. Íî íèêòî òîãäà íå ìîã è 
ïîäóìàòü, ÷òî áóðíàÿ æèçíü âîñêðåñíîé 
øêîëû äàñò èìïóëüñ åùå îäíîìó âàæíîìó 
íà÷èíàíèþ: «Âñå Ãîñïîäü óïðàâèë, è âñå 
ñëîæèëîñü ñàìî ñîáîé… Îäíàæäû îòåö 
Èãîðü âçÿë íàñ â ïðîòåçíî-îðòîïåäè÷åñ-
êèé ãîñïèòàëü. Îí íàõîäèòñÿ íåäàëåêî îò 
íàøåãî ïðèõîäà. 

Ëþäè çäåñü ëåæàò î÷åíü äîëãî, ïîêà èõ 
ïîäëå÷àò è èçãîòîâÿò ïðîòåçû. Ïåðèîäè-

÷åñêè ïàöèåíòû âîçâðàùàþòñÿ. Äóõîâíî 
çäåñü î÷åíü òÿæåëûé ôðîíò ðàáîò. Åñòü 
òàì ëþäè, êîòîðûå ïî ñòàðîñòè èëè â ðå-
çóëüòàòå ñàõàðíîãî äèàáåòà îñòàþòñÿ áåç 
êîíå÷íîñòåé, à åñòü ìîëîäûå, êîòîðûå 
ïîïàëè â êàêîå-òî ÄÒÏ. Äëÿ íèõ ýòî —  
òðàãåäèÿ. Êàê ïðàâèëî, ó íèõ ïîñëå ýòîãî 
ðàñïàäàþòñÿ ñåìüè. È íåñ÷àñòíûå óæå íå 
õîòÿò æèòü äàëüøå. 

Ïîýòîìó â ãîñïèòàëå ìû íà÷àëè ñ 
òîãî, ÷òî ïðîñòî óòåøàëè ëþäåé, ïîääå-
ðæèâàëè, âñåëÿëè íàäåæäó, íî áåç ñëîâà 
î Áîãå ýòî ñäåëàòü íåâîçìîæíî. Ìíîãèå 
ïîòîì ïðîñèëè èì êðåñòèêè êóïèòü. Ìû 
ðàç ñõîäèëè òóäà, äâà ñõîäèëè… È óæå 
íå óøëè. 

Íàøè äåòè-ñòàðøåêëàññíèêè èç âîñ-
êðåñíîé øêîëû òîæå àêòèâíî âêëþ÷èëèñü 
â ýòî ñëóæåíèå è õîäèëè âìåñòå ñ íàìè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êàæäîå âîñêðåñåíüå 
ïðîâîäèòñÿ äóøåïîëåçíîå ÷òåíèå, áîëüíûõ 
ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè ïðè÷àùàþò — ñåñ-
òðà ñïåöèàëüíî ïðèâîäèò ñâÿùåííèêà».

Ñåñòðû ó öåðêâè-ïàëàòêè, ñ êîòîðîé íà÷àëîñü ñòðîèòåëüñòâî  ïðèõîäà. Ôàêòè÷åñêè 
öåðêîâíîãî çäàíèÿ íå áûëî, à ñåñòðè÷åñòâî - óæå ðàáîòàëî. 1992-1993 ãã.
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Êàêîå-òî âðåìÿ àêòèâíûå ÷ëåíû 
ïðèõîäà â ÷åñòü èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè 
«Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü», íå íàçûâàÿñü 
ñåcòðè÷åñòâîì, âûïîëíÿëè ôóíêöèè ñåñ-
òåð ìèëîñåðäèÿ. À â äåêàáðå 1991 ãîäà 
íàñòîÿòåëü ïðèõîäà ïðåäëîæèë ó÷ðåäèòü 
ñåñòðè÷åñòâî. Â òî âðåìÿ îáùèíà íàñ÷è-
òûâàëà îêîëî 15 âçðîñëûõ è ñòîëüêî æå 
ïîäðîñòêîâ — èõ äåòåé. Ïåðâîé ñòàðøåé 
ñåñòðîé áûëà èçáðàíà Ìàðèíà Ìàêàøå-
âè÷. ×óòü ïîçæå äåÿòåëüíîñòü ñåñòåð 
âîçãëàâèëà Òàìàðà Ìåòòî. Îôèöèàëüíîå 
áëàãîñëîâåíèå Ìèòðîïîëèòà Ìèíñêîãî è 
Ñëóöêîãî Ôèëàðåòà ñåcòðè÷åñòâó ïîñëå-
äîâàëî 5 èþíÿ 1992 ãîäà — â äåíü ïàìÿòè 
ïðåïîäîáíîé Åâôðîñèíèè Ïîëîöêîé.

Ê ýòîìó âðåìåíè ñðåäè ïîäîïå÷íûõ 
ñåñòðè÷åñòâà áûëè óæå íå òîëüêî ïàöèåí-
òû ãîñïèòàëÿ, íî è íóæäàþùèåñÿ æèòåëè 
ãîðîäñêèõ êâàðòàëîâ, ðàñïîëîæåííûõ 
âîêðóã ïðèõîäà, — îäèíîêèå ñòàðèêè, 
èíâàëèäû, òÿæåëî áîëüíûå ëþäè. Âñå 
íà÷àëîñü ñ âèçèòà ê çàáîëåâøåé ó÷èòåëü-
íèöå ïåíèÿ. 

«Ïåäàãîãè îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêî-
ëû, ãäå ó÷èëàñü ìîÿ äî÷ü, — ðàññêàçûâàåò 
ñåñòðà Òàìàðà, — ïîïðîñèëè åå íàâåñòèòü 
îäíó ó÷èòåëüíèöó, êîòîðàÿ ðàíüøå ðàáî-
òàëà ñ íèìè, à òåïåðü áîëåëà. ß ïîøëà 
âìåñòå ñ äî÷åðüþ. Ëþäìèëà Ïåòðîâíà 
ðàññêàçàë íàì ñâîþ èñòîðèþ. Ìû ñëóøà-
ëè è ïëàêàëè âñå âìåñòå…

Îíà â îäèíî÷êó âîñïèòàëà, ïîäíÿëà íà 
íîãè ïðèåìíîãî ðåáåíêà, ïðè÷åì, áîëüíîãî 
ðåáåíêà. À ïîòîì æåíùèíà ñàìà ñåðüåçíî 
çàáîëåëà — ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì, ñòàëà 
ëåæà÷åé áîëüíîé. Äëÿ Ëþäìèëû Ïåòðîâíû 
ýòî áûëî î÷åíü òÿæåëî äóõîâíî — áóäó÷è 
êðåùåíîé, îò Öåðêâè îíà áûëà äàëåêà. Ìû 
ñòàëè ñ íåé áåñåäîâàòü, ñïóñòÿ êàêîå-òî 
âðåìÿ ïðåäëîæèëè ïðè÷àñòèòüñÿ. Êîãäà 
ýòî ïðîèçîøëî, îíà ïî÷óâñòâîâàëà ñåáÿ 
ëó÷øå. À êîãäà åå ïîñîáîðîâàëè, âîîáùå 
âñòàëà! È ïðèõîäèëà ê íàì íà ïðàçäíèêè, 

èãðàëà íà àêêîðäèîíå è ïåëà. À âåäü äî 
ýòîãî ïðîëåæàëà íåñêîëüêî ëåò.

Ñåé÷àñ âîçðàñò áåðåò ñâîå — îíà îïÿòü 
â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè, äàæå íå ñàäèòñÿ 
ñàìîñòîÿòåëüíî. Íî íà ýòîì ïðèìåðå 
Ãîñïîäü ïîêàçàë íàì âñåì ÷óäåñíóþ ñèëó 
öåðêîâíûõ Òàèíñòâ».

Ìëàäøåå ñåñòðè÷åñòâî, ñîñòîÿâøåå èç 
ïîäðîñòêîâ, íå îòñòàâàëî îò âçðîñëûõ. Ñ 
óñåðäèåì, ïðèëåæíîñòüþ è ñîñòðàäàíèåì 
äåâî÷êè è þíîøè ïîñåùàëè ïðåñòàðåëûõ 
íà äîìó, õîäèëè òàêæå âî 2-é äåòñêèé 
äîì, ãäå íàõîäèëèñü äåòè-ñèðîòû â 
âîçðàñòå îò ãîäà äî òðåõ ëåò. Ëþáîâü 
è çàáîòà ñåñòåð âîñïîëíÿëè òî, ÷åãî 
ëèøèëè ýòèõ ìàëûøåé èõ ñîáñòâåííûå 
ðîäèòåëè. «Òóäà, â îñíîâíîì, äåâ÷îíêè 
íàøè õîäèëè, — óòî÷íÿåò ñåñòðà Òàìà-
ðà. — Ïîìîãàëè óõàæèâàòü çà äåòêàìè, 
ïðîãóëèâàëè. Ïðèõîäèë ñâÿùåííèê, ñî-
âåðøàë Òàèíñòâî Êðåùåíèÿ. Âñå ïî ïðî-
ìûñëó  Áîæèþ ñëîæèëîñü — äèðåêòîð 
î÷åíü íàñ ïîääåðæèâàëà. À âîò êîãäà â 
1994 ãîäó ðóêîâîäñòâî ñìåíèëîñü, íàñ 
îòòóäà âåæëèâî îòñòðàíèëè.

Ðàçíûõ ëþäåé îïåêàëè. Îäíà íàøà þíàÿ 
ñåñòðè÷êà Òàíÿ (íûíå ìàòóøêà Òàòüÿíà 
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Êèâîâè÷) ïîñåùàëà áîëüíóþ, ó êîòîðîé 
íå áûëî ðóê. Îíà òàêîé ðîäèëàñü. Ýòà 
æåíùèíà íàó÷èëàñü âñå äåëàòü íîãàìè: ãî-
òîâèëà ñåáå ïèùó, âÿçàëà, ïèñàëà. Ïðè÷åì 
ó íåå î÷åíü êðàñèâûé êàëëèãðàôè÷åñêèé 
ïî÷åðê. Îíà äàæå çàêîí÷èëà èñòôàê ÁÃÓ». 

 Ïîêà øëà ïîäãîòîâêà ê âîçâåäåíèþ 
õðàìîâîãî êîìïëåêñà, ïðîòîèåðåé Èãîðü 
Êîðîñòåëåâ ïðîäîëæàë ðóêîâîäèòü 
ñåñòðè÷åñòâîì Åâôðîñèíèè Ïîëîöêîé. 
Êîãäà æå ðàçâåðíóëîñü ïîëíîìàñøòàá-
íîå ñòðîèòåëüñòâî, ïðèøëîñü íàçíà÷èòü 
äðóãîãî äóõîâíèêà. Ýòî ïîñëóøàíèå 
áûëî ïîðó÷åíî èåðåþ Âëàäèìèðó Øè÷-
êî, êîòîðûé îêîðìëÿåò ñåñòðè÷åñòâî äî 
ñåãî äíÿ.

Ñî âðåìåíåì êîëè÷åñòâî ñåñòåð ðîñëî. 
Ê ïðèìåðó, íà íà÷àëî 2002 ãîäà îáùèíà 
íàñ÷èòûâàëà 34 ñåñòðû è 6 ïîñëóøíèö. Ê 
ñåñòðàì íåîäíîêðàòíî ïîäõîäèëè ïðèõî-
æàíå è âûðàæàëè æåëàíèå ïîòðóäèòüñÿ 
ðàäè áëèæíèõ. Îäíàêî íå êàæäîìó 
óäàâàëîñü ðåàëèçîâàòü ñâîè íàìåðåíèÿ è 
ïðèíåñòè îùóòèìóþ ïîëüçó.

Ñåñòðà Òàìàðà: «Âíà÷àëå ó íàñ áûëî 
òàê: ïðèøåë ÷åëîâåê, ïîïðîñèëñÿ — âîò 
è ñåñòðà óæå. Íî îïûò ïîêàçàë, ÷òî òàê 
äåëàòü íåëüçÿ, ïîòîìó ÷òî ïîïàäàëèñü 
ñëó÷àéíûå ëþäè.

Ñåé÷àñ ïî óñòàâó (îí ó íàñ òîëüêî 
âíóòðåííèé, òàê êàê ìû íå ÿâëÿåìñÿ 
þðèäè÷åñêèì ëèöîì, à ïîäðàçäåëåíèåì 
ïðèõîäà) ñåñòðà îáÿçàòåëüíî äîëæíà 
ïðîéòè êàòåõèçè÷åñêèå çàíÿòèÿ — íàøà 
ïðèõîäñêàÿ âîñêðåñíàÿ øêîëà ðàññ÷èòàíà 
íå òîëüêî íà äåòåé, íî è íà âçðîñëûõ. È 
òîëüêî ïîñëå ýòîãî ìû áåðåì åå â ïîñëóø-
íèöû. Îíà ïðîõîäèò èñïûòàòåëüíûé ñðîê 
â îäèí ãîä. Â ýòî âðåìÿ äàåì åé êàêèå-òî 
íåáîëüøèå ïîðó÷åíèÿ. Âîò îäíà æåíùèíà 
äâà ãîäà áûëà ïîñëóøíèöåé è, â êîíöå 
êîíöîâ, îòêàçàëàñü. ×åëîâåê ñàì ïîíÿë, 
÷òî ýòî íå åãî».

Áëàãîñëîâåíèå íà ñëóæåíèå ñåñòðû 
ìèëîñåðäèÿ è ïðàâî íîøåíèÿ êîñûíêè 
ïîñëóøíèöû ïîëó÷àþò íà ïðàçäíèê ïðåïî-
äîáíîé Åâôðîñèíèè, èãóìåíèè Ïîëîöêîé. 
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Âñïîìèíàÿ î òîì, êàê ñêëàäûâàëàñü 
æèçíü è äåÿòåëüíîñòü ñåñòåð Ñêîðáÿ-
ùåíñêîãî ïðèõîäà, ñåñòðà Òàìàðà ÷àñòî 
ïîâòîðÿåò: «Âñå ñëîæèëîñü ñàìî ñîáîé». 
È, äåéñòâèòåëüíî, îáîçðåâàÿ ýòàïû ñòà-
íîâëåíèÿ ñåñòðè÷åñòâà, íåëüçÿ ñêàçàòü, 
÷òî ñåñòðû ñòðîèëè êàêèå-òî ïëàíû è 
öåëåíàïðàâëåííî ñòðåìèëèñü èõ ðåàëèçî-
âàòü. Âèäèìî, äåéñòâèòåëüíî, Ïðîìûñëîì 
Áîæèèì ñëîæèëîñü òàê, ÷òî ãëàâíûì 
äåëîì ñåñòðè÷åñòâà ñòàëà îïåêà íóæäàþ-
ùèõñÿ íà äîìó. 

Ïîñåùàÿ ñâîèõ ïîäîïå÷íûõ, ñåñòðû 
óõàæèâàëè çà òÿæåëîáîëüíûìè è íåìîù-
íûìè ñòàðèêàìè, ïðèíîñèëè èì ïðîäóêòû 
è ãîòîâèëè ïèùó, ñòèðàëè, çàíèìàëèñü 
óáîðêîé è ìåëêèì ðåìîíòîì êâàðòèðû. 
Ìàëîèìóùèì, íàõîäÿùèìñÿ íà ãðàíè íè-
ùåòû, ïðèíîñèëè îáåäû, ïðèãîòîâëåííûå 
â òðàïåçíîé õðàìà. È, êîíå÷íî æå, êàæ-
äûé, çà êåì óõàæèâàëè ñåñòðû, ñëûøàë îò 
íèõ íåìàëî òåïëûõ, ïðîíèêíîâåííûõ ñëîâ 
î ìèëîñòè Áîæèåé, î õðàìå, î Òàèíñòâàõ. 
Ñåñòðà Òàìàðà : «Íàðîä, â îñíîâíîì, 
íåâîöåðêîâëåííûé áûë, âåðóþùèõ ëþäåé 
áûëî íåìíîãî. Ïîýòîìó ïîíà÷àëó ìû 
ñòàðàëèñü ïðîñòî îêàçàòü ïîìîùü, ÷òî-
áû ÷åëîâåê ïî÷óâñòâîâàë ðàñïîëîæåíèå 
ê ñåñòðå. Ïîòîì ïîòèõîíüêó íà÷èíàëè 
áåñåäîâàòü. È î÷åíü ìíîãèå ëþäè âîöåð-
êîâèëèñü». 

Îäíàêî ïîñòîÿííî íàïîìèíàëà î ñåáå 
îäíà ñåðüåçíàÿ ïðîáëåìà — ñåñòðàì íå 
õâàòàëî íàâûêîâ óõîäà çà òÿæåëûìè, 

ïðèêîâàííûìè ê ïîñòåëè, áîëüíûìè. Êàê 
ïðåäîòâðàùàòü ïîÿâëåíèå ïðîëåæíåé 
è êàê èõ ëå÷èòü? Êàê íå íàäîðâàòü 
ñîáñòâåííîå çäîðîâüå, èçáåæàòü ïðîáëåì 
ñ ïîçâîíî÷íèêîì? Ñåñòðû ñòàðàëèñü 
ïîëó÷èòü íóæíûå çíàíèÿ âåçäå, ãäå 
òîëüêî ïîëó÷àëîñü: õîäèëè íà âñå êóðñû, 
êîòîðûå îðãàíèçîâûâàë «Êðàñíûé êðåñò», 
ïîñåùàëè çàíÿòèÿ âî 2-é ãîðîäñêîé 
áîëüíèöå, êàêîé-òî îïûò ïðèîáðåëè ñàìè, 
èíòóèòèâíî... Íî ñàìóþ öåííóþ ïîìîùü 
îêàçàëè èì ñîòðóäíèêè äèàêîíè÷åñêèõ 
ñëóæá Ãåðìàíèè. Â ýòîé ñòðàíå óæå áîëåå 
100 ëåò ïðîôåññèîíàëüíî çàíèìàþòñÿ 
ïàòðîíàæåì áîëüíûõ íà äîìó.

Î òîì, êàê ñêëàäûâàëèñü äðóæåñòâåí- 
íûå îòíîøåíèÿ ñ ðàáîòíèêàìè äèàêîíèè 
â Ãåðìàíèè, ñòàðøàÿ ñåñòðà âñïîìèíàåò: 
«Â 1995 ãîäó âîñåìü ñåñòåð íàøåãî 
ñåñòðè÷åñòâà áûëè ïðèãëàøåíû â Ãåðìàíèþ 
íà ñòàæèðîâêó. Ïîåçäêó ôèíàíñèðîâàë 
îäèí ïðîòåñòàíòñêèé ïàñòîð, òî÷íåå, 
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åãî îáùèíà. Îíè ÷àñòî ïîñåùàëè íàø 
ïðèõîä è îêàçûâàëè ïîñèëüíóþ ïîìîùü. 
Â Ãåðìàíèè äëÿ íàñ ïðîâåëè êðàòêèé 
òåîðåòè÷åñêèé êóðñ óõîäà çà áîëüíûìè íà 
äîìó, à â êà÷åñòâå ïðàêòèêè ìû ðàáîòàëè 
â ãîñïèòàëå».

Îäíèì èç âàæíåéøèõ íàïðàâëåíèé 
äåÿòåëüíîñòè ñåñòðè÷åñòâà Åâôðîñèíèè 
Ïîëîöêîé ñòàëà ðàáîòà ñ äåòüìè-èíâàëè-
äàìè, èìåþùèìè äèàãíîç ÄÖÏ (äåòñêèé 
öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷). Ñíà÷àëà èõ íà-
÷àëè ïîñåùàòü íà äîìó ìëàäøèå ñåñòðû. 
Äåòè áûñòðåå íàõîäÿò êîíòàêò äðóã ñ 
äðóãîì.

Ñåñòðà Òàìàðà: «Ìû îðãàíèçîâàëè  çà-
íÿòèÿ  äëÿ íåáîëüøîé ãðóïïû èç 10 ÷åëîâåê 
äåòåé ñ ÄÖÏ. Ñíà÷àëà ýòî áûëè áåñåäû ñ 
ðîäèòåëÿìè è äåòüìè, ïî ñóááîòàì. Èõ 
ñîáèðàëè ïî äîìàì è ïðèâîçèëè ïðèõîäñêèì 
òðàíñïîðòîì. Çàíÿòèÿ ïðîõîäèëè â 
îäíîì èç êëàññîâ âîñêðåñíîé øêîëû. 
Ïîòèõîíüêó íà÷àëè çàíèìàòüñÿ ñ íèìè 
ðèñîâàíèåì, ëåïêîé, ìóçûêîé (òðîïàðè 
çàó÷èâàëè, äóõîâíûå ïåñíîïåíèÿ),  ïîòîì 
íà÷àëàñü êàòåõèçàöèÿ. Çàíèìàëèñü ñ íèìè 
íàøè ñåñòðû Ìàðèíà Êðàâöîâà (ñåé÷àñ 
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê), Êñåíèÿ 
Çàáîøòàíñêàÿ, òîæå êàíäèäàò íàóê, è 
äðóãèå ñåñòðû. 

Äåòè è ðîäèòåëè ìåæäó ñîáîé 
ïåðåçíàêîìèëèñü, ñòàëè äðóæèòü, ñîçâà-
íèâàòüñÿ. Áîëüøå âñåãî ëþáèëè çàíÿòèÿ 
ôèçêóëüòóðîé. Ñ íèìè çàíèìàëàñü íàøà 
ñåñòðà Òàòüÿíà Ëåâè÷åâà — áûâøàÿ 
ãèìíàñòêà, ðàáîòàåò õîðåîãðàôîì â 
êîëëåäæå. Îíà ïîáûâàëà â ðàçíûõ ðåàáè-
ëèòàöèîííûõ öåíòðàõ, èçó÷èëà ìåòîäèêè 
ðàáîòû ñ äåòüìè-èíâàëèäàìè è óñòðàèâàëà 
çàíÿòèÿ â ôîðìå èãðû ïîä ìóçûêó. Äåòè 
ñ òàêèì óäîâîëüñòâèåì çàíèìàëèñü! À â 
êîíöå çàíÿòèé îáÿçàòåëüíî ÷àåïèòèå. È 
ðîäèòåëè, è äåòè ñ òàêèì íåòåðïåíèåì 
æäàëè ñóááîòû! Åñëè êòî-òî çàáîëåâàë, è 
íå ìîã ïðèåõàòü — ïðîñòî ïëàêàëè.

Ìû óñòðàèâàëè ïðàçäíèêè äëÿ íàøèõ 
ïîäîïå÷íûõ, è äî ñèõ ïðîäîëæàåì ýòó 
òðàäèöèþ, õîòÿ óæå âûðîñëè íàøè äåòè. 
Íà Ðîæäåñòâî è Ïàñõó ïðèâîçèì èõ, è â 
çäàíèè ïðèõîäà îáÿçàòåëüíî — ñëàäêèé 
ñòîë, êîíöåðò. Ñåñòðà Òàòüÿíà âñåãäà 
ïðèãëàøàåò òàëàíòëèâûõ äåòåé, êîòîðûå 
òàíöóþò, ïîþò. Èç ìóçûêàëüíîãî ëèöåÿ 
äåòè-ñêðèïà÷è ñ óäîâîëüñòâèåì ïðèåçæàëè. 
Îíè âñåãäà òàê îòâåòñòâåííî ãîòîâèëèñü! 

Ê ñîæàëåíèþ, ìû ïåðåñòàëè ïðîâîäèòü 
äëÿ äåòåé ñ ÄÖÏ çàíÿòèÿ — ïîÿâèëèñü 
ïðîáëåìû ñ òðàíñïîðòîì.

Íî â 2004 ãîäó íà÷àëñÿ ó íàñ íîâûé 
ïðîåêò äëÿ äåòåé ñ ÄÖÏ – èïïîòåðàïèÿ 
(ëå÷åíèå âåðõîâîé åçäîé). Ïðîâîäèò 
çàíÿòèÿ èíñòðóêòîð ïî èïïîòåðàïèè 
Àëåíà Ìîðîç. Îíà ñàìà ïðåäëîæèëà 
ïîìîùü íàøåìó ñåñòðè÷åñòâó è ìû 
ñ÷èòàåì åå íàøåé ñåñòðîé. Òàê Ãîñïîäü 
âåë.

Ñíà÷àëà äåòåé âîçèëè â Ðàòîìêó, ïîòîì 
ýòî ñòàëî î÷åíü äîðîãî. È èíñòðóêòîð 
Àëåíà íà ñâîåì ñîáñòâåííîì ó÷àñòêå 
ïîñòðîèëà êîíþøíþ, êóïèëà ëîøàäåé è 
ïðîâîäèò ýòè çàíÿòèÿ â ïîñ.Òàðàñîâî».

Êðîìå äåòåé, ñòðàäàþùèõ ÄÖÏ, 
ñåñòðè÷åñòâî Åâôðîñèíèè Ïîëîöêîé 
îêàçûâàëî ìàòåðèàëüíóþ è äóõîâíóþ 
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ïîìîùü âçðîñëûì èíâàëèäàì-êîëÿñî÷-
íèêàì. Ýòè ëþäè â ñèëó ñâîèõ íåäóãîâ, 
ëèøèâøèõ èõ ñâîáîäû ïåðåäâèæåíèÿ, 
òîæå æèëè çàòâîðíèêàìè è îáùàëèñü 
äðóã ñ äðóãîì òîëüêî ïî òåëåôîíó. Ïî 
ïðåäëîæåíèþ ñòàðøåé ñåñòðû áûëî 
ðåøåíî îðãàíèçîâàòü äëÿ íèõ âñòðå÷ó. 
Â òî âðåìÿ ìèíñêèå ïðåäïðèÿòèÿ ÷àñòî 
ïî ïðîñüáå ñåñòðè÷åñòâà áåñïëàòíî 
âûäåëÿëè òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà. À 
ïðåäïðèÿòèå èíäóñòðèàëüíîãî äîìî-
ñòðîåíèÿ (ÌÀÏÈÄ) áåçâîçìåçäíî ïðåäî-
ñòàâèëî ñåñòðàì ïîìåùåíèå â ñâîåì äîìå 
êóëüòóðû. È âîò èíâàëèäîâ ïðèâåçëè 
ñþäà â îäèí èç äíåé Ðîæäåñòâåíñêèõ 
ñâÿòîê.

«Îíè íèêîãäà äðóã äðóãà íå âèäåëè, à 
êîãäà óçíàëè, êòî åñòü êòî, òî ïëàêàëè 
è îáíèìàëèñü, — äåëèòñÿ íåçàáûâàåìûìè 
âïå÷àòëåíèÿìè ñåñòðà Òàìàðà. — Ìû 
òîãäà íå ìîãëè ïðåäëîæèòü èì õîðîøåå 
óãîùåíèå — ÷àé áûë, ñåñòðû ñàìè ÷òî-
òî èñïåêëè ê ñòîëó, — âñå ñêðîìíî, íî 
ëþäåé áûëî î÷åíü ìíîãî, è âñå áûëè òàê 
ðàäû! Ñâÿùåííèê Ñåðãèé Êóçüìåíêîâ, 
êîòîðûé ñëóæèë òîãäà íà íàøåì ïðèõîäå, 
ïðèãëàñèë àðòèñòîâ. Ïîòîì ñàìè èíâàëèäû 
âûõîäèëè è ÷èòàëè ñâîè ñòèõè.

Ìû ñòàëè åæåãîäíî ïðîâîäèòü òàêèå 
ïðàçäíèêè — íà Ðîæäåñòâî è íà Ïàñõó. 
Ïîòîì ñòàëî òðóäíåå ñ òðàíñïîðòîì, è 
ìû ñîáèðàëè èõ â ïðèõîäå.

Ìû ñ ñåñòðàìè äàæå âîçèëè íàøèõ 
èíâàëèäîâ, òåõ, êîòîðûå ìîãëè, â ïàëîì-
íè÷åñêèå ïîåçäêè. È â Ïî÷àåâå áûëè, è 
â Òðîèöå-Ñåðãèåâîé ëàâðå, è â Îïòèíîé 

Ïóñòûíè, â Ïîëîöê íå ðàç åçäèëè, â Æè-
ðîâè÷è». 

Ñ ìîìåíòà ñâîåãî îáðàçîâàíèÿ ñåñòðè-
÷åñòâî — âîëîíòåðñêàÿ îðãàíèçàöèÿ, 
ó êîòîðîé íåò ïîñòîÿííîãî èñòî÷íèêà 
ôèíàíñèðîâàíèÿ. Ñåñòðû íå ïîëó÷àþò 
çàðïëàòó. Â ñâîáîäíîå îò îñíîâíîé 
ðàáîòû âðåìÿ îíè íàäåâàþò ôîðìó, áåëóþ 
êîñûíêó ñ êðåñòîì è ïîìîãàþò ñâîèì 
áëèæíèì, äâèæèìûå èñêëþ÷èòåëüíî âåðîé 
è ñòðåìëåíèåì èñïîëíèòü çàïîâåäè Áîæèè.

Òîëüêî ÷åòûðå ñåñòðû, îáñëóæèâàþùèå 
òÿæåëîáîëüíûõ, áîëüøå íèãäå íå ðàáîòàþò 
è ïîëó÷àþò ïëàòó çà ñâîè òðóäû. Ñíà÷àëà 
ìàòåðèàëüíóþ ïîìîùü ñåñòðè÷åñòâó îêà-
çûâàëè íåìåöêèå äðóçüÿ, òåïåðü òðóä 
ñåñòåð îïëà÷èâàåò ïðèõîä. 

Ñåñòðàì äèàêîíèè ïðèõîäèòñÿ îòäàâàòü 
ñâîèì ïîäîïå÷íûì ìíîãî âðåìåíè è ñèë, 
îñóùåñòâëÿòü ýëåìåíòàðíûé ìåäèöèíñêèé 
è ñàíèòàðíûé óõîä: ëå÷èòü ïðîëåæíè, 
äåëàòü èíúåêöèè, êîðìèòü è ìûòü 
áåñïîìîùíûõ ñòðàäàëüöåâ.
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«Åñòü ëþäè, êîòîðûõ íàì ïðèøëîñü 
âçÿòü íà ïîëíîå ïîïå÷åíèå. Ýòî òå, 

ó êîòîðûõ íåò âîçìîæíîñòè âçÿòü 
ïëàòíóþ ñèäåëêó, — ïîÿñíÿåò ñåñòðà 
Òàìàðà. — Íó, êàê áûëî áðîñèòü áåç ïî-
ìîùè æåíùèíó ñ ðàññåÿííûì ñêëåðîçîì, 
êîëÿñî÷íèöó, ó êîòîðîé äåâî÷êà 10-òè ëåò 
è áîëüøå íèêîãî?!

Åùå îäíà î÷åíü òÿæåëàÿ áîëüíàÿ óìåð-
ëà ãîä íàçàä. 15 ëåò ëåæàëà — òîæå ðàñ-
ñåÿííûé ñêëåðîç. Ïðè÷åì æåíùèíà áûëà 
ïàðàëèçîâàíà. Ïðîëåæíè ìû åé çàëå÷èëè, 
íî ñî ñïàñòèêîé íè÷åãî íå ñäåëàåøü. Â 
òàêîì ñîñòîÿíèè è óìåðëà». 

Äâà ãîäà íàçàä, â 2008 ãîäó, â æèçíè 
ñåñòðè÷åñòâà ïðîèçîøëî çíàìåíàòåëüíîå 
ñîáûòèå — íà÷àëîñü îñóùåñòâëåíèå 
óíèêàëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîåêòà 
«Óõîä íà äîìó». Áëàãîäàðÿ ñîãëàøåíèþ 
î ñîòðóäíè÷åñòâå ìåæäó îáúåäèíåíèåì 
«Ñîöèàëüíàÿ ñëóæáà ìèðà è âçàèìîïîíè-
ìàíèÿ ìåæäó íàðîäàìè» ã. Äîðòìóíäà è 
ïðèõîäîì â ÷åñòü èêîíû Áîæèåé Ìàòå-

ðè «Âñåõ ñêîðáÿùèõ Ðàäîñòü» â Ìèíñê 
ïðèåõàëà è ïðîâåëà êóðñû ïî óõîäó çà 
ëåæà÷èìè áîëüíûìè ãîñïîæà Ãàáðèý-
ëëà Ðýòòãåð. Îíà ðóêîâîäèò öåíòðîì 
CURANUM â ã. Àóñáóðã. Â ýòîì öåíòðå 
ïîìîãàþò ïîæèëûì ëþäÿì (äàæå ïðå-
äîñòàâëÿþò âîçìîæíîñòü ïðîæèâàíèÿ), 
êîíñóëüòèðóþò ñåìüè, ãäå óõàæèâàþò  çà 
òÿæåëî áîëüíûì ðîäñòâåííèêîì.

Òåìîé òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè÷åñêèõ 
çàíÿòèé ñòàëè: ïðîôèëàêòèêà ïðîëåæíåé, 
óõîä ïîñëå èíñóëüòà, ïðè ðàññåÿííîì 
ñêëåðîçå, ñàõàðíîì äèàáåòå. 

Êóðñû, ïðîâåäåííûå íà òåððèòîðèè 
ìèíñêîãî ïðàâîñëàâíîãî ïðèõîäà, ïðè-
íåñëè çíà÷èòåëüíóþ ïîëüçó íå òîëüêî 
÷ëåíàì ñåñòðè÷åñòâà Åâôðîñèíèè Ïî-
ëîöêîé, íî è ìåäèöèíñêèì, ñîöèàëüíûì 
ðàáîòíèêàì, ÷ëåíàì îáùåñòâåííûõ 
îáúåäèíåíèé. Âåäü, ïî ñëîâàì ñåñòðû 
Òàìàðû, íà êóðñû ãîñïîæè Ãàáðèýëëû 
ñåñòðû ïðèãëàñèëè ñîòðóäíèêîâ «Êðàñ-
íîãî êðåñòà», Äîìà ìèëîñåðäèÿ, òåððè-
òîðèàëüíîãî öåíòðà ñîöèàëüíîãî îáñëó-
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æèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, ðåàáèëèòàöèîííîãî 
öåíòðà â Àêñàêîâùèíå. 

Çàâåðøàÿ ðàññêàç î ñåñòðè÷åñòâå, 
ñòàðøàÿ ñåñòðà ñîêðóøåííî âçäûõàåò: 
«Cåé÷àñ ê íàì îáðàùàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè 
âåñü ãîðîä. Áîëüøå âñåãî ëþäÿì íóæíû 
ñèäåëêè — ðîäèòåëè áîëåþò, à äåòÿì 
íóæíî ðàáîòàòü. Íî ÿ ïåðåàäðåñîâûâàþ 
èõ â òåððèòîðèàëüíûå öåíòðû, êîòîðûå 
ñåé÷àñ åñòü â êàæäîì ðàéîíå ãîðîäà. Âåäü 
ó íàñ òîëüêî ÷åòûðå äèàêîíè÷åñêèõ ñåñò-
ðû — ïîìî÷ü ìîæåì òîëüêî íåìíîãèì.

À â îñòàëüíîì — âñå ïðåæíèå íàïðàâ-
ëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè îñòàëèñü. Â ïåðâóþ 
î÷åðåäü, çàíèìàåìñÿ äóõîâíîé ðàáîòîé. 
Êòî-òî ãîâîðèò, ÷òî íàäî ïîñåùàòü òîëü-
êî ñâîèõ, ïðàâîñëàâíûõ, íî ìû ïîñåùàåì 
âñåõ. À íàøè ïîñòîÿííûå ïîäîïå÷íûå, 
êîòîðûõ îïåêàåì ìíîãî ëåò, óæå íå ìîãóò 
áåç Ïðè÷àñòèÿ, áåç Ñîáîðîâàíèÿ. Ïîý-
òîìó ó íàñ íà ïðèõîäå êàæäóþ íåäåëþ 
ñïåöèàëüíî â ðàñïèñàíèå ñòàâÿò òðåáíîãî 

áàòþøêó äëÿ ïîäîïå÷íûõ ñåñòðè÷åñòâà.

Ñåé÷àñ îïåêàåì 30 ïîæèëûõ ëþäåé 
íà êâàðòèðàõ, ïðèìåðíî 25 âçðîñëûõ 
èíâàëèäîâ è 15 äåòåé-èíâàëèäîâ. Åùå â 
ãîñïèòàëå îêîëî 80 ÷åëîâåê. Îáùåå êîëè-
÷åñòâî ñåñòåð — 50. Ìíîãèå èç íèõ èìåþò 
âûñøåå îáðàçîâàíèå; åñòü ëèöà ñî ñðåä-
íèì ìåäèöèíñêèì îáðàçîâàíèåì. Âîçðàñò 
êîëåáëåòñÿ îò 35 äî 76 ëåò. 

Íàøè þíûå ñåñòðû âûðîñëè, êòî-òî 
ïîñòóïèë â èíñòèòóò, ó êîãî-òî ïîÿâèëàñü 
ñåìüÿ, äåòè.

Ðàáîòàòü ñòàíîâèòñÿ òðóäíåé, ïîòîìó 
÷òî ñåñòðû ñòàíîâÿòñÿ âñå ñòàðøå, è èì, 
â îáùåì-òî, óæå òÿæåëî íåñòè ïðåæíþþ 
íàãðóçêó. Íî êàæäûé áåðåò íà ñåáÿ, ÷òî 
ìîæåò, — ïî ñèëàì. Åñòü ó íàñ ñåñòðû, 
êîòîðûì òåïåðü çà 70. Íî äàæå â òàêîì 
âîçðàñòå îíè òðóäÿòñÿ è ñòðåìÿòñÿ îêà-
çàòü ïîìîùü ñâîèì áëèæíèì».

Ïîäãîòîâèëà 
Åëåíà Íàñëåäûøåâà



Ëèðè÷åñêîå 
îòñòóïëåíèå
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Äîïîëíèòåëüíûé òèðàæ ñáîðíèêà íàïå÷àòàí â ðàìêàõ ïðîåêòà «Æåíùèíû â 
äåéñòâèè» ïðè ïîääåðæêå Äèàêîíè÷åñêîé ñëóæáû Åâàíãåëè÷åñêîé Öåðêâè â 

Ãåðìàíèè (DIAKONISHES WERK der Evangelishen Kirche in Germany)

Ñáîðíèê ìàòåðèàëîâ ïîäãîòîâëåí â ðàìêàõ ïðîåêòà 
«Èñòîðèÿ ÕÕ âåêà â îáðàçîâàíèè âçðîñëûõ» 

(ïðîåêòíàÿ èäåÿ «Èñòîðèÿ âîçðîæäåíèÿ è ðàçâèòèÿ äåÿòåëüíîñòè 
æåíñêèõ áëàãîòâîðèòåëüíûõ îðãàíèçàöèé â XX âåêå»)

Âåðñòêà
Èííà Æèçíåâñêàÿ

Öèôðîâàÿ ïå÷àòü
 ÈÏ Ãîòèí Ñ.Â. â ðàìêàõ äîãîâîðà N2010.05 îò 13.05.2010
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